LEIPOMOTUOTTEET

Voisilmapulla, laktoositon

VEHNAjauho, sokeri, laktoositon VOI 20 %, vesi, KANANMUNA, VEHNAquteeni,
dekstroosi, muunnettu tarkkelys, jodioitu suola, hiiva, stabilointiaineet (E440, E339, E516),
laktoositon MAITOjauhe, nostatusaineet (E450, E5S00), kasvidljyt (palmu, rapsi, kookos,
rypsi), kardemumma, glukoosisiirappi, MAITOproteiini, sitruskuitu, sakeuttamisaine (E404),
suola, emulgointiaineet (E471, E481, E472e), aromit, vari (E160a), entsyymit,
happamuudensaatoaine (E330), jauhonparanne (E300). Taytetta 22 %.

Johannan voikierrepulla, laktoositon

Vehnéajauho, sokeri, laktoositon voi 15 %, vesi, laktoositon tuorejuusto 3 %, kananmuna,
dekstroosi, vehnagluteeni, jodioitu suola, muunnettu tarkkelys, vehnakuitu, hiiva, laktoositon
maitojauhe, nostatusaineet (E450, E500), kardemumma, stabilointiaine (E440), sitruskuitu,
sakeuttamisaineet (E460, E466), maitoproteiini, emulgointiaineet (E481, E471, E472e),
aromit, happamuudensaatdaineet (E270, E330), entsyymit, vaniljansiemen, vari (E160a),
sailéntaaine (E202), suola, kasvidljyt (palmu, rapsi, rypsi), jauhonparanne (E300). Sisaltaa
20 % voitaytettd ja 10% vanilja-tuorejuustotaytetta. Saattaa sisaltda pienia soijan,
seesaminsiemenen ja pahkinan jaamia.

Mustikkapiiras, vahalaktoosinen

Sokeri, vehnajauho, mustikka 11 %, kasviodljy (palmu, rapsi), vesi, kananmuna,
nostatusaineet (E450, E500), laktoositon voi, muunnettu tarkkelys, aromit, emulgointiaineet
(E471, E472b, E477), suola, happamuudensaatdaineet (E330, E331, E333),
sakeuttamisaineet (E440, E418), sailontaaine (E202), glukoosisiirappi, maitojauhe. Sisaltaa
mustikkataytetta 45 %. Saattaa siséltaa pienia pahkinan jaamia. Laktoosia 0,04 g/100g

Mummon lettipitko, laktoositon

(vain tyontekijoiden/puhujien ruokala ja purkutalkoomuonitus)

VEHNAjauho, sokeri, rusina 6 %, hiiva, kasviéljy (palmu, rapsi), vesi, KANANMUNA, suola,
kokonaan kovetettu rapsiéljy, aromit, kardemumma, emulgointiaineet (E471, E472e),
VEHNAgluteeni, MAITOproteiini, happamuudensaatdaineet (E330, E500), vari (E160a),
vanilliini, entsyymit, hapettumisenestoaine (E300). Saattaa sisaltda pienia soijan ja pahkinan
jaamia.

Perunarieskanen, laktoositon
Vesi, VEHNAjauho, peruna (26%), suola, nostatusaine (E450, E500), fermentoitu
VEHNAjauho, hiiva, jauhonparanne (E300), sailéntaaine (E200).

Pehmea ruispala, laktoositon

TaysjyvaRUIS 51 % (jauho, hiutale, rouhe, mallas), vesi, VEHNAjauho, siirappi, riihiRUIS 1,5
% (savustettu taysjyvaRUISjauho), peruna, jodioitu suola, hiiva, VEHNAgluteeni,
emulgointiaineet (E481, E471), happamuudensaatéaineet (E330, E270, E263),
jauhonparanne (E300). Taysjyvaruista 82 % viljaraaka-aineista. Saattaa sisaltda pienia
maidon, kananmunan, soijan, sinapinsiemenen ja seesaminsiemenen jaamia.



Kaurapala, laktoositon

TaysjyvaKAURA (litiste, jauho), VEHNAjauho, vesi, VEHNAgluteeni, siirappi, hiiva,
psylliumkuitu, KAURAKuitu, fermentoitu VEHNAjauho, jodioitu suola, hapate,
emulgointiaineet (E481, E471), entsyymit, jauhonparanne (E300). Kauraa 36 % tuotteessa ja
52 % viljaraaka-aineista, josta 51 % on tdysjyvaa. Saattaa sisaltda pienia maidon,
kananmunan, soijan, seesamin- ja sinapinsiemenen jdamia. Runsaskuituinen.

GLUTEENITTOMAT

Herkkupulla, gluteeniton

Gluteeniton jauhoseos [riisijauho (EU), maissijauho (EU), perunajauho (Suomi), psyllium
(Intia)], sokeri, laktoositon voi (Suomi), maitorahka (7 % Suomi), vesi, hiiva, kananmuna,
vaniljakreemijauhe (3 %) [sokeri, muunnettu perunatarkkelys, sakeuttamisaine (E404),
glukoosisiirappi, kookosoljy, suola, emulgointiaineet (E471, E472b), herneproteiini,
stabilointiaine (E340iii), vari (E160a), luontainen vanilja-aromi], riisijauho, kasvirasvaseos
[vesi, rapsioljy, emulgointiaineet (E471, E481)], tapiokatarkkelys, psyllium, jodioitu suola,
sakeuttamisaine (E415), nostatusaine (E450, E500), kardemumma. Saattaa sisaltaa pienia
maaria gluteenitonta kauraa, sinapin- ja seesaminsiemenia. Laktoosia alle 0,01 g/ 100 g.

Vaniljamuffinssi, gluteeniton, laktoositon

Sokeri, laktoositon voi (Suomi), kanamunamassa (Suomi) [kananmuna, suola,
happamuudensaatoaine (E330), sailontaaine (E202), emulgointiaineet (E471, E475)],
gluteeniton jauhoseos (riisijauho, maissijauho, perunajauho ja psyllium), vaniljasokeri (0,7
%), nostatusaine (E450, E500), jodioitu suola. Saattaa sisaltaa pienia maaria gluteenitonta
kauraa.

Mustikkapulla, gluteeniton, maidoton, munaton

Vesi, maissitarkkelys, sokeri, kasvirasva(osittain kovetettu rapsi ja kookos), riisijauho,
tapiokatarkkelys, perunahiutale, hiiva, suola, sakeuttamisaine(E415), maissijauho,
perunakuitu, kardemumma, nostatusaine(E500), vanilja-aromi, Mustikkatayte
((Mustikka30%(Suomi), sakeuttamisaineet(E1442peruna,E440),
happamuudensaatéaineet(E330,E333), sailontaaine(E202), aromi)).

Karpalopulla, gluteeniton, maidoton, munaton

Vesi, maissitarkkelys, sokeri, kasvioljy ja -rasva (osittain kovetettu rapsi- ja kookos),
riisijauho, tapiokatarkkelys, perunahiutale, hiiva, suola, sakeuttamisaine (E415), maissijauho,
perunakuitu, kardemumma, nostatusaine(E500),vanilja-aromi. Karpalotayte: ((Karpalo
40%(Suomi), sakeuttamisaineet(E1442peruna,E440),
happamuudensaatéaineet(E330,E333), sailéntaaine(E202),aromi)).

Hedelmapulla, gluteeniton, maidoton, munaton
Vesi,maissitarkkelys, riisijauho, sokeri, rapsidljy, aprikoosimarmeladi((aprikoosi20%,
sakeuttamisaineet(E1442,E440,E452), happamuudensaatdaineet(E330,E333)



sailontaaine(E202)aromi.)), riisijauho, tapiokatarkkelys, perunahiutale, hiiva,
omenapalatayte((Omena65%,happamuudensaatdaineet(E330,E333), aromi,
sailontaaine(E202), vari(E160a)), suola, sakeuttamisaine (E415), rusina,maissijauho,
perunakuitu, kardemumma, nostatusaine (E500), kasviproteiini(herne), vanilja-aromi.

Kaurajélkkari, gluteeniton

Gluteeniton taysjyvakaura 60 % (litiste, hiutale ja jauho), vesi, tapiokatarkkelys,
perunatarkkelys, kasvioljy (rapsi, rypsi), siirappi, hiiva, psyllium, jodioitu suola.

Saattaa sisaltda pienia maaria sinapin- ja seesaminsiemenia. Suomalaista taysjyvakauraa
100 % viljaraaka-aineista ja 60 % leivan painosta. Laktoosia 0 g/ 100 g

Tumma kaurapala, gluteeniton

Vesi, gluteeniton taysjyvakaura (hiutale ja rouhe), teffjauho, tattarijauho, kasvioljy (rapsi,
rypsi), hiiva, psyllium, siirappi, jodioitu suola, sailontaaine (E202).

Voimakassuolainen. Saattaa sisaltaa pienia maaria sinapin- ja seesaminsiemenia.
Suomalaista taysjyvakauraa 74 % viljaraaka-aineista ja 27 % leivan painosta. Laktoosia alle
0,01 g/100 g.

Porkkanasampyla, gluteeniton

Porkkana (19 % Suomi), riisijauho, perunatarkkelys, vesi, tapiokatarkkelys, kasvidljy (rypsi,
rapsi), sakeuttamisaineet (E415, E464), perunahiutale, psyllium, hiiva, jodioitu suola.
Saattaa sisaltaa pienia maaria gluteenitonta kauraa, seesamin- ja sinapinsiemenia.
Voimakassuolainen. Laktoosia alle 0,01 g/ 100 g.

VALMISRUOAT

Spagetti, maidoton

Snellmanin naudanliha (Suomi), tomaattimurska, vesi, sipuli, tomaattisose, porkkana, selleri,
HEINZ tomaattiketsuppi (tomaatti, viinietikka, sokeri, suola, mauste- ja yrttiuute (sis. selleri),
mausteet), valkosipuli, jodioitu suola, muunneltu vahamaissitarkkelys (E1422), mausteet
(paprika, oregano, chili, juustokumina, habanero, kumina, mustapippuri, timjami). Tumma
VEHNAjauho, tumma durumVEHNAjauho, rypsiéljy, Aromit, suola, maissitarkkelys,
maltodekstriini (maissi), sipuli, sokeri, lihauute (2,2%), rapsidljy, vari (E 150c), kirveli,
vuokaspray. Saattaa sisaltaa pienia maaria kauraa, ruista.

Lohikeitto, gluteeniton, laktoositon
Peruna, LOHI (Norja), laktoositon vispikerma, sipuli, jodioitu suola, tilli, mustapippuri,
valkopippuri, laakerinlehti, maustepippuri, vuokaspray. Tuote saattaa sisaltaa ruotoja.

Lohikeitto, gluteeniton, maidoton
Peruna, LOHI (Norja), sipuli, jodioitu suola, tilli, mustapippuri, valkopippuri, laakerinlehti,
maustepippuri, vuokaspray. Tuote saattaa sisaltaa ruotoja.



Lihakeitto, gluteeniton, laktoositon, voimakassuolainen
Peruna, Snellmanin naudanliha (Suomi), porkkana, sipuli, palsternakka, purjosipuli, jodioitu
suola, persilja, rapsioljy.

Linssikeitto, gluteeniton, vegaaninen
Vesi, tomaattimurska, peruna, linssi 12 % (Kanada), sipuli, rapsioljy, jodioitu suola, inkivaari,
sitruunasose, sokeri, valkosipuli, kurkuma, chili, fenkoli, juustokumina, korianteri, limenlehti.

Riisipuuro
Riisi, vesi, suola, laktoositon vispikerma, vuokaspray

Kaurapuuro
Kaurahiutale, vesi, suola



