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1. OPISTON KOULUTUSTEHTAVA

Reisjarven kristillinen opisto on elinikdisen oppimisen ajatusta toteuttava yhteisollinen
sisdoppilaitos, joka jdrjestdd nuorten ja aikuisten vapaan sivistystyon lain mukaista koulutusta.
Koulutus toteutetaan perusoppijakson opetuksena ja lyhytkursseina. Reisjdrven opisto vastaa

my0s yhteiskunnan muuttuviin ja uusiin koulutustarpeisiin vapaan sivistystyon lain puitteissa.

Reisjdrven opiston visiona on tarjota eviitd elimddn. Toiminnan perustana ovat kristilliset

arvot, vastuullisuus, yhteisollisyys ja elinikdinen oppiminen.

Kasvatus- ja opetustyOn painopistealueita ovat yleissivistavit ja ammatillissivistdvét opinnot,
kuten eldmaéntaidot, erityisopetus, erdtaidot, kieliopinnot ja kansainvilisyys, kdden taidot ja
teknologia, litkkunta- ja  terveyskasvatus, = matemaattis-luonnontieteelliset  aineet,
musiikkikasvatus, sosiaali- ja terveysalan opinnot, taide ja luova toiminta, uskonto ja etiikka,

viestintd, yrittdjyyskasvatus sekd nivelvaiheen opinnot ja internaatin kuntouttavat opinnot.

Lyhytkurssitoiminta  toteutetaan  jdrjestotoiminnan  kursseina,  yleissivistivind ja
ammattisivistivind kursseina, vaikeasti vammaisten kursseina, luovan toiminnan, taiteen ja
musiikin kursseina, liikkunnan, terveyden ja hyvinvoinnin kursseina, kdden taitojen kursseina
sekd kasvatukseen ja eldmaéntaitoihin liittyvind kursseina. Opisto jarjestid my0s taustayhteison
tarpeista nousevia kursseja.
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Reisjérven kristillisen opiston taustayhteisond on vanhoillislestadiolainen herédtysliike, jonka
keskusjirjestond on Suomen Rauhanyhdistysten Keskusyhdistys ry. Uskontokasvatus ja

eettinen opetus tapahtuvat Raamatun ja evankelis-luterilaisen kirkon tunnustuksen pohjalta.

Reisjarven kristillisen opiston taustayhteison ja hallinnon vahva sitoutuminen, henkiléston
osaaminen, verkostoituminen ja kansainviliset yhteistydtahot, vapaan sivistysyon koulutusta
kehittdvdat hankkeet, ajanmukaiset tilat ja taloudelliset edellytykset ovat hyvd perusta

koulutustehtdvin suorittamiseen.

Reisjdrven kristillinen opisto jérjestdd vaikeasti vammaisille tarkoitettua koulutusta
osana koulutustehtidvaddnsa. Koulutus toteutetaan sekd perusoppijakson opintoina etti

lyhytkursseina.

Opisto  jirjestdd ammatillisesta aikuiskoulutuksesta annetussa laissa tarkoitettua
ammattitutkintoon ja erikoisammattitutkintoon valmistavaa koulutusta sosiaali-,

terveys- ja litkunta-alalla.

2. VISIO JA ARVOPERUSTA

Antti ja Elsa Réisdld testamenttasivat aikanaan maatilansa nuorten ja lasten hyviksi.
Testamenttiin on kirjoitettu opiston toimintaan sopiva ajatus:

”... ja se olisi viimeinen toivoni, ettd jos Jumala sen suo, niin tapahtua, kuin mitd edelld
olen tarkoittanut hdneltd saamieni lainavarojen maallisena hoitajana, ettd edes
vksikddn sielu tdmdn toimen kautta pelastuisi, ja saisi ijankaikkisen eldmdn taivaassa.”
Reisjivelld  Helmikuun 11.
pdivind vuonna 1941. Talokas

Antti Rdisdld, kirjoitti oma kdisi”.

”EVAITA ELAMAAN!
Opistotyomme perustuu kristillisiin arvoihin, vastuullisuuteen, yhteisollisyyteen ja
elinikiiiseen oppimiseen. Kehittimisella ja yhteistyolli rakennamme tulevaisuuden.”

Visio ilmaisee taustayhteison ja opistojen yhteisen tahtotilan Jimsén, Ranuan ja Reisjidrven
kansanopistojen tulevaisuudesta. Visio on tarkoitettu suunnanndyttéjéksi opiskelijoille, heiddn
vanhemmilleen, henkildstolle, hallinnolle, taustayhteisolle ja muille sidosryhmille.
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Kestdvit arvot, tarkoituksenmukaiset toimintaperiaatteet ja osaaminen ovat vision
toteutumisen edellytyksid. Arvot antavat perustan ja suunnan johtaville toimintaperiaatteille.
Toimintaperiaatteet ja osaaminen ovat vision saavuttamisen vilineita.

Reisjérven opiston henkildston toimintaperiaatteita ovat:

1.  KUNNIOITTAMINEN: avoimuus, rehellisyys, arvostaminen

2. YHTEISTYO: verkostoituminen, tiimityd, ahkeruus, kannustus, positiivinen palaute,
yhteisollisyys

3.  LUOVUUS: oman tydn ja itsensé kehittdminen, elinikdinen oppiminen, innovatiivisuus,
opiskelumyonteisyys, tdydennyskoulutus

4.  JOUSTAVUUS: puolin ja toisin, vastuullisuus opistokodista

5. JAKSAMINEN: oma ja toisten, tasapuolisuus, tydnohjaus

Reisjérven opistossa panostetaan osaamiseen, joka palvelee opiston painopistealueita ja
toimiin liittyvad ydinosaamista. Henkildston osaamisen pohjalta voidaan 16ytdd uusia toiminta-
ja koulutusmuotoja ajan haasteiden ja tarpeiden mukaan. Henkildstosuunnitelmaan kirjataan

osaamisalueet ja itsensd kehittiminen.

Visio siséltidd ajatuksen uudenlaisesta kumppanuudesta ja muutoksesta. Jimsan, Ranuan ja
Reisjdrven opistot toimivat yhteistoimintarenkaana, joka tarjoaa erilaista opintotarjontaa
Jamsdssd, Ranualla ja Reisjéarvelld. Opistojen yhteisind muutosta ohjaavina kehittimisryhmini
toimivat perusoppijakson, kurssitoiminnan ja hallinto- ja tukipalvelujen kehittdmisryhmaét.
Opistojen profiloituminen ja erikoistuminen nékyy erilaisena opintotarjontana ja erilaisina

painotuksina.

Opetus- ja kasvatustydssd painotetaan yhteisOllisyyttd ja osallisuutta, opiskelijoiden
omachtoista opiskelua sekd opiston arvo- ja aatetaustaa, joka nousee opiston taustayhteisoni
toimivan vanhoillislestadiolaisen herdtysliikkeen arvomaailman pohjalta. Uskonnonopetus
toteutetaan Raamatun ja luterilaisen tunnustuksen pohjalta.

3. KEHITTAMISSTRATEGIA JA
PAINOPISTEALUEET

Reisjarven kristillistd opistoa kehitetddn elinikdisen oppimisen ajatusta toteuttavana
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yhteisollisend sisdoppilaitoksena, jonka pedagogisen toiminnan perustana ovat taustayhteison
kristilliset —arvot.  KehittdmistyGssd  painotetaan  internaattipedagogiikkaa  opiston

painopistealueiden suunnassa.

Perusoppijakson painopistealueet ovat:

® kansainvélisyys

e kristilliset eldminarvot ja eldméntaidot

e kdden taidot, luova toiminta ja teknologia
® luonto- ja erdtaidot

e sosiaaliset taidot

e vammaisuus ja monenlaisuus

® yleissivistidvit opinnot

4. TAVOITTEET

Reisjdrven kristillisen opiston tavoitteena on
e laajentaa opiskelijoiden yleissivistysti ja yhteiskunnallista tietimysta
rohkaista elinikdiseen ja omaehtoiseen oppimiseen
kasvattaa opiskelijoita yksiloind ja yhteiskunnan jdsenind
kasvattaa isinmaallisuuteen ja kansainvilisyyteen
edistdd monikulttuurisuuden kohtaamista
edistdd aktiivista kansalaisuutta
syventdd eldménhallintaa
ohjata kristillisten perinteiden ja eldminarvojen sisdistimiseen
ohjata kodin ja perheen arvostamiseen sekéd ihmissuhteiden hoitamiseen
kehittdd kéden taitoja
kouluttaa omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen

rohkaista luonnon ja elinympériston kunnioittamiseen sekd kestdvdn kehityksen
toteuttamiseen

tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua, sosiaalistumista ja monipuolista hyvinvointia
edistdd oppimisvalmiuksia, jatko-opintoja ja ammatinvalintaa

ohjata vammaisuuden hyvéiksymiseen

edistdd monenlaisuuden kunnioittamista.

5. OPISTON OPPIMISNAKEMYS

Opiston opetus- ja kasvatustydssd sovelletaan konstruktivististen oppimisnikemysten

5
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periaatetta. Niiden mukaan ihminen on aktiivinen oppija, joka itse konstruoi eli rakentaa tietoa
hierarkkisesti rakentuneiksi sisdisiksi malleiksi. Oppiminen on aktiivista yksilon ja ympériston
vuorovaikutusta.

Opiskelija kantaa vastuun oppimisestaan, asettaa itse tavoitteensa, arvioi niiden toteutumista
ja rakentaa kokemustensa pohjalta aiempia tietorakenteitaan. Hé&n oppii paljon

opiskelijatovereiltaan yhteistoiminnallisen oppimisen kautta. Koska jokainen opiskelija
hahmottaa maailmaa persoonallisesti, oppimisessa tarvitaan opiskelijan ja opettajan

yhteissuunnittelua. Opiskelijan oppimistavoitteet jdsentyvit oppimisprosessin aikana.

Opettaja ohjaa opiskelijaa oma-aloitteisuuteen, tiedon itsendiseen soveltamiseen ja
kokemiseen sekd kokemuksen kautta, tekemélld ja oivaltamalla oppimiseen. Opettaja on
opiskelijasta aidosti kiinnostunut ja hédntd kunnioittava ohjaaja, hyviksyvd mutta kriittinen
arvioija, aito kehittdja ja 1immin tukija, joka antaa opiskelijalle haasteita ja visioita, mutta antaa
hinen visioida myos itse. Han tdhtdd ohjaamisella siihen, ettd opiskelija kéyttdd ja soveltaa
saavuttamiaan tietoja ja taitoja.

Sisdoppilaitoksen eli internaatin mahdollisuuksia hyddynnetdin opetus- ja kasvatustyOssé.
Opistokoti toimii kodinomaisena oppimiskylana, jossa toteutetaan
internaattipedagogiikkaa:

e Yksilollinen ohjaaminen

e Henkilokohtaisen opintosuunnitelman tekeminen
e Monenlaisuuden kokeminen

e Tydssd oppiminen

e Oppilaskunnan pienoisyhteiskunnassa toimiminen
e Ongelmien ratkominen yhdessi

e Eldmantaitojen oppiminen.

® Yleinen, tehostettu ja erityinen tuki
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6. OPINTOLINJOJEN TAVOITTEET

Opetusta annetaan kuudella opintolinjalla seuraavien tavoitteiden ja siséltdjen mukaan:

ERITYISLINJA (EL)

Erityislinjan tavoitteena on antaa yhteiskunnassa tarvittavia elimdntaitoja sekii
valmentavaa opetusta selviytymdin mahdollisimman itsendisesti erilaisista
elimdantilanteista ja tyotehtivisti. Opinnot antavat valmiuksia ammatillisiin

opintoihin ja itsendiisempddin asumiseen.

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Eliméntaito: 11,0 ov

Tavoite: Laajentaa yleissivistystd ja yhteiskunnallista tietimystd; rohkaista elinikdiseen ja
omacehtoiseen oppimiseen; tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua ja sosiaalistumista; syventii
elimdnhallinnan ja kédden taitoja; edistdd jatko-opintoja ja ammatinvalintaa; kouluttaa
omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen; rohkaista aktiiviseen kansalaisuuteen,
ohjata kodin ja perheen arvostamiseen, ohjata vammaisuuden hyvidksymiseen ja edistdd
monenlaisuuden kunnioittamista; rohkaista luonnon, kotiseudun, perinteiden ja elinympariston
kunnioittamiseen; edistdd kestdvdd kehitystd, kasvattaa isdinmaallisuuteen, kansainvilisyyteen
ja moniarvoisuuden kohtaamiseen; ohjata kristillisten eldménarvojen sisdistdmiseen.

Sisélto: Tavoitteet toteutuvat opistovuoden aikana opistotunneilla ja erilaisissa teemapiivissa,
joiden aiheena ovat mm. orientaatio opintoihin, erilaisuuden hyvidksyminen, itsetunto, taide,
ympdristd, koti, ystdvyys, mieheksi ja naiseksi kasvaminen, ihmisen eldménkaari, litkuntapdiva
(olympialaiset), hyvit tavat, raittius, jatkorippikoulu, pyhdinpdivé, musiikki, puolustusvoimat,
musiikki, Thanksgiving-pdivd (kiitospdivd), itsendisyys, joululahjapaja, turvallisuus, SRK:n
pdivd, henkinen ja fyysinen hyvinvointi, opistopdivit, patikkaretket luonnossa, opintomatkat
Suomessa ja Virossa seké arviointi.

Englanti: 1,0 ov

Tavoite: Oppia perussanastoa ja selviytyd arkipdivin viestintitilanteista (esim. tervehtiminen,
esittdytyminen). Rohkaista englannin kielen perustaitojen suulliseen kdyttoon ja
kommunikointiin ulkomaalaisten opiskelijoiden kanssa.

Sisilto: Harjoituksia keskustelujen, leikkien ja roolien avulla. Englanninkieliset laulut ja

laululeikit, sanastoharjoitukset.

Matematiikka: 1,0 ov
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Tavoite: Auttaa opiskelijaa kehittdiméain niitd matemaattisia valmiuksia, joita hin itsendisessé
eldméssa tarvitsee.

Sisilto: Matemaattisen ajattelun kehittiminen jokaisen omalla tasolla. Lukukisite tutuksi,
yhteen- ja vdhennyslaskujen, kerto- ja jakolaskujen, kellonaikojen, rahankédytén ja muiden
sanallisten tehtivien harjoittelua. Harjoittelua pyritdén jarjestiméédn kiaytdnnon tilanteissa, kuten
kaupassa ja kioskissa asioinnissa.

Musiikki: 1,0 ov

Tavoite: Ohjata opiskelijaa 10ytdméén iloa musiikista ja rohkaista harrastamaan musiikkia.
Harjoitella hyvan musiikin aktiivista kuuntelua.

Sisélto: Siionin laulut, virret, kansanlaulut, lastenlaulut ja —leikit tutuksi. Klassisen musiikin
kuuntelu ja tunnetuimpien sdveltdjien teokset tutuksi. Erilaisten soittimien kdyttdminen
sdestyksessd (kellopelit, triangelit, marakassit, palikat ym.)

Opinto-ohjaus: 1,0 ov

Tavoite: Edistdd ryhmékohtaista yhteistoimintaa ja kehittdd opiskelutekniikkaa sekd
henkilokohtaista oppimaan oppimista linjatuntien ja henkil6kohtaisen opinto-ohjauksen
puitteissa.

Siséilto: Linja-tuntien aiheina opiskelujen ohjaaminen, henkilokohtaiset ohjauskeskustelut

linjanohjaajan kanssa, opinto-ohjaajan antamat ohjaustunnit.

Uskonto: 2,0 ov

Tavoite: Perehtyi elamyksellisesti Raamatun kertomuksiin ja seurata kirkkovuoden kulkua.
Sisdlto: Erkki Pirin Seuraa minua —kirjan mukaan raamatunkertomukset tutuksi.
Tyoskentelytapoina ovat flanellokuvien kédyttiminen Raamatun kertomuksen kertaamisessa

sekd piirtdminen ja laulaminen sekéd keskustelu aiheen syventéjina.

Aidinkieli: 2,0 ov

Tavoite: Kehittdd tasapainoista persoonallisuutta itseilmaisun, puhumisen, kuuntelemisen,
lukemisen ja kirjoittamisen alueilla. Integroida didinkielen osa-alueita toisiinsa sekd muuhun
opetukseen.

Sisélto: Kirjoitelmien kirjoittaminen, kirjojen lukeminen, esiintyminen ja ndytteleminen, luetun
ymmirtimisen tehtdvien tekeminen ja kuullun ymmaértdmisen harjoitukset. Suomen
kansallisteos Kalevalan pédasiat tutuksi. Johan Runebergin ja Aleksis Kiven tuotannosta
tutustumme joihinkin alueisiin, esim. seitsemén veljeksen tarinaan ja Runebergin tekemiin

virsiin.
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SUUNTAUTUMISOPINNOT

Kansalaistaito: 2,0 ov

Tavoite: Valmentaa opiskelijoita niihin tietoihin ja eldméntaitoihin, joita yhteiskunta edellyttaa
jaseniltddn arkipdivén tilanteissa, tyOssd, asumisessa ja vapaa-ajan toiminnoissa. Kehittdd
aikuisen identiteettid ja ihmissuhdetaitoja sekd hyvédksyd vammaisuuteen liittyvét
erilliskysymykset.

Sisdlto:  Terveyskasvatus  :henkilokohtaisen  hygienian  hoito, ennaltachkdisevin
terveydenhoidon ja kuntoilun merkitys, kotitapaturmat ja niiden ehkédisy, asumisvalmennus:
kodin siisteyteen ja ylldpitoon liittyvét asiat, ihmissuhteet asuntolaeldmdissd, rahankéyttd
,tyoelaméddn ja vapaa-aikaan valmentautuminen, tunne-elimén- ja ihmissuhdetaitojen

harjoittelua, vammaisuuteen liittyvien erilliskysymysten pohdintaa

Kotitalous: 2,0 ov

Tavoite: Ohjata opiskelijoita hankkimaan arjen hallintataitoja. Opiskelija ohjataan
suunnittelemaan erilaisia kotitalouden tehtdvid jarkevasti, taloudellisesti, monipuolisesti ja
vastuuntuntoisesti.

Sisélto: Terveellinen ravitsemus, erilaiset taikinat, perusruuanvalmistus, keittidhygienia,

kotitalouden jitehuolto, pdydin kattaminen ja hyvét poytitavat.

Kuvataide: 1,0 ov

Tavoite: Oppia ilmaisemaan itsed kuvataiteen keinoin ja saada iloa taiteen tekemisesta..
Luoda pohja myohemmille harrastuksille. Tutustua erilaisiin kuvan tekemisen keinoihin ja
materiaaleihin.

Sisélto: Erilaisten tekniikoiden harjoittelua mm. akvarelli, kuivapastelli, grafiikka, akryyli,
taidehistoria.

Liikunta: 2,0 ov

Tavoite: Tarjota opiskelijoille tietoja ja ndkemystd terveellisestd eldméstd, johon liikunta

kuuluu oleellisena osana sekd kannustaa heitd fyysisen kunnon ylldpitdmiseen ja

parantamiseen. Lisdksi pyrkid muodostamaan opiskelijoille myonteistd asennetta liitkuntaan ja
kasvattamaan heitd vastuuseen ja itsendisyyteen terveyden ylldpitimisessa.

Sisdlto:  Yleisurheilulajeista pituushyppyd, keihdédnheittoa, pallonheittoa ja juoksua

harjoitellaan alkusyksylld. Sisdlitkunnassa erilaiset palloilulajit (koripallo ja lentopallo),
salibandy, liikuntaleikit, taukojumpat ja voimistelu kuuluvat ohjelmaan. Kuntosalin

hyddyntdminen ja uinti sekd vesijumppa sisdltyvit opetukseen.



Reisjarven kr. opisto 2012-1013

Luova toiminta:1,0 ov

Tavoite: Tutustua omakohtaisesti taiteeseen, harrastaa sitd luovasti, oppia esteettistd
arviointikykya sekd kokea mielihyvida. Integroida taiteen alueita kaikille yhteisiin oppiaineisiin.
Sisilto: Yhteistoiminnalliset harjoitteet, esitykset, didinkielen kertomusten kuvittaminen ja
niiden pohjalta tehtivét esitykset.

Projektityo: 1,0 ov
Tavoite: Antaa valmiuksia opinndytetyon tekemiseen. Opetella pitkdjénteistd tydskentelya
saman tehtivén parissa.

Sisilto: Pienimuotoinen opinndytetyd mieleisesti kohteesta.

Tekninen tyo: 2,0 ov

Tavoite: Oppia askartelua ja pienid kokoonpanotoitd. Tutustua tydvaiheiden loogiseen
etenemiseen.

Sisédltéo: Vuoden aikana voidaan tyOstdd esim. cd-teline, intarsiatyd, joulukuvaelmareliefi,

kuksa, palapeli ja hyllykko.

Tekstiilityo: 2,0 ov

Tavoite: Tutustua késityon eri osa-alueisiin kankaan kuvioinnissa, kudonnassa, ompelussa ja
erityistekniikoissa. Herdttdd mielenkiinto ké&dentaitoihin ja oppia suunnittelemaan ja
valmistamaan kayttokelpoisia, toimivia ja kauniita tekstiileja.

Sisédlto: Yksilollisten taitojen ja kiinnostusten mukaan kankaan kéisittelyd eri tekniikoin,

kudontaa, ompelua , huovutusta.

Tyoelaméiin tutustuminen: 1,0 ov

Tavoite: TET- jakson tavoitteena on lisdtd opiskelijan tydeldméan tuntemusta ja arvostusta.
TET-jaksolla nuoret tutustuvat erilaisiin tyotehtiviin, ammatteihin, tydymparistoihin seka
tyoeldmin pelisdantoihin. Tydeldméikokemukset voivat myds syventdd opiskelijan
itsetuntemusta ja tukea ndin ammatinvalintaa ja jatko-opintoihin hakeutumista.

Sisdlto: Tyoeldmién tutustuminen omien kokemusten ja havaintojen kautta. TET-raportin
kirjoittaminen. TET-jakson kesto on 5 (palkatonta) tyopédivad. Opiskelija hankkii TET-paikan
itse.

Ystiavikerho: 1,0 ov
Tavoite: Integroida opiskelijat tehokkaasti opiston toisten opiskelijoiden joukkoon. Tutustua
ystidvékerhossa vuorotellen jokaiseen sosiaali- ja terveysalan linjan opiskelijaan, jotka toimivat
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pareittain kerhon ohjaajina. Kehittdd sosiaalisia taitoja ja oma-aloitteisuutta sekd arjen
hallintataitoja.

Sisilto: Sosiaali-. ja terveysalan linjan opiskelijat jirjestdvat mm. leikkihetkid, leivontaa,
laululeikkituokioita, askarteluja, taidepajoja, nuotioiltoja, lettukesteji ja  retkid yhdessd
erityislinjan opiskelijoiden kanssa.

VALINNAISET OPINNOT

Hevostenhoito: 1,0 ov

Tavoite: Oppia perusasioita hevosen ja ponin hoidosta ja kisittelystd, kokea eldmyksid
hevosen seldssi.

Sisédlto: Hevosten ja ponin hoitoa ja siivousta tallilla. Talutusratsastusta ja mahdollisesti

ratsastusta ratsastuskentalla.

Muut valinnaiset opinnot valitaan opiskelijan henkilokohtaisten taitojen ja

valmiuksien ja erityisen tuen tarpeen mukaan.

KASVATUSALAN LINJA (KAL)

Kasvatusalan linjan tavoite on kehittii suullisia ja kirjallisia viestintitaitoja,
vuorovaikutustaitoja ja opiskelutekniikkaa seki saada valmiuksia tutkimuksen
tekemistii ja korkeakouluopintoja varten.

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Elimaintaito: 11,0 ov

Tavoite: Laajentaa yleissivistystd ja yhteiskunnallista tietimystd; rohkaista elinikdiseen ja
omachtoiseen oppimiseen; tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua ja sosiaalistumista; syventii
eldminhallinnan ja kdden taitoja; edistdd jatko-opintoja ja ammatinvalintaa; kouluttaa
omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen; rohkaista aktiiviseen kansalaisuuteen,
ohjata kodin ja perheen arvostamiseen, ohjata vammaisuuden hyviksymiseen ja edistdd
monenlaisuuden kunnioittamista; rohkaista luonnon, kotiseudun, perinteiden ja elinympariston
kunnioittamiseen; edistdd kestdvdd kehitystd, kasvattaa isdnmaallisuuteen, kansainvilisyyteen
ja moniarvoisuuden kohtaamiseen; ohjata kristillisten eliménarvojen sisdistimiseen.

Sisilto: Tavoitteet toteutuvat opistovuoden aikana opistotunneilla ja erilaisissa teemapédivissa,
joiden aiheena ovat mm. orientaatio opintoihin, erilaisuuden hyviksyminen, itsetunto, taide,
ympdristd, koti, ystdvyys, mieheksi ja naiseksi kasvaminen, ihmisen eldménkaari, litkkuntapaiva
(olympialaiset), hyvét tavat, raittius, jatkorippikoulu, pyhdinpéivd, musiikki, puolustusvoimat,
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musiikki, Thanksgiving-pdivd (kiitospdivd), itsendisyys, joululahjapaja, turvallisuus, SRK:n
pdivd, henkinen ja fyysinen hyvinvointi, opistopdivét, patikkaretket luonnossa, opintomatkat

Suomessa ja Virossa seké arviointi.

Opinto-ohjaus: 1,0 ov

Tavoite: Edistdd linjakohtaista yhteistoimintaa ja kehittdd opiskelutekniikoita ja
henkilokohtaista ~oppimaan oppimista linjatuntien teemoilla. Ohjata  opiskelijaa
ammatinvalinnassa ja jatko-opintoihin hakeutumisessa.

Sisélto: Linjatuntien aiheina on opiskelujen ja yhteistoiminnan ohjaaminen. Linjaohjaaja kay
henkilokohtaiset ohjauskeskustelut opiskelijoden kanssa. Lisdksi opiskelijat saavat halutessaan
opinto-ohjaajalta yksilo- tai pienryhméohjausta erityisesti ammatinvalintaan ja jatko-opintoihin
hakeutumiseen liittyen. Opo pitdd my0s ohjaustunteja ja osallistuu teemapdiviin.

Uskonto: 2,5 ov

Uskonnon luonne ja merkitys: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija tietdd, millainen ilmi6é uskonto on, ja tuntee Raamatun ominaislaadun
pyhén kirjallisuuden edustajana, ymmartdd uskonnon yleismaailmallisen luonteen, uskonnoissa
ilmenevit kysymyksenasettelut ja uskonnon nivoutumisen kulttuuriin ja yhteiskuntaan, saa
aineksia ja kdisitteellisid vilineitd oman maailmankatsomuksensa jdsentdmiseen, tuntee
Raamatun vaikutuksen ldnsimaisessa kulttuurissa ja Raamatun tutkimuksen osana uskonnon
tutkimusta, oppii pyhyyden ymmairtdmisen avulla kunnioittamaan ihmisid, joilla on erilainen
vakaumus.

Sisélté: uskonnon médrittely ja tutkiminen, uskonnon ydinkysymykset, uskonto yhteisossé ja
yksilon kokemuksessa, Raamattu pyhéni kirjallisuutena, yleispiirteet Raamatun synnysti ja
siséllostd , Raamatun tutkimus- ja tulkintatavat, Raamatun vaikutukset maailmankuvaan ja
kulttuuriin. Opiskelijat osallistuvat tentteihin, kirjoittavat oppimistehtévén ja tekevit ryhmissa
alustuksen.

Thmisen eldmai ja etiikka: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija hallitsee eettisen kysymyksenasettelun ja ymmaértda elaménkysymysten ja
eettisen pohdinnan merkityksen, saa kasitteellisid vélineité eettisten kysymysten tarkasteluun,
ymmartda tekevénsi pdivittdin moraalisia valintoja ja tietdd olevansa vastuussa ratkaisuistaan,
saa perustiedot ihmisen eldmédnkysymyksistd ja ajankohtaisista etiikan aiheista ja osaa kytkea
ne uskonnon kannalta keskeisiin kysymyksenasetteluihin, ymmartdd Raamatun yhteyden
elamankysymyksiin ja etiikkaan, ymmartia kristinuskon ja etiikan yhteyden, erityisesti
luterilaisen etiikan keskeisen siséllon ja kirkkojen eettisten kannanottojen taustalla olevia
teologisia perusteita.
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Sisélto: Thmisen tirkedt eliminkysymykset: eldmin tarkoitus, kédrsimys, kuolema, kristillinen
késitys Jumalasta, ihmisestd, luonnosta ja pelastumisesta, hyvén ja pahan kisitteet, kristillinen
etitkkka ja etiitkan teoriat, yksiloeettisid kysymyksid, yhteiskuntaeettisid kysymyksid, nuorten
elamiankysymykset, ihmissuhteet ja niiden hoitaminen eldménkaaren eri vaiheissa. Opiskelijat
osallistuvat tentteihin, kirjoittavat oppimistehtdvén ja toteuttavat ryhmissé alustuksen. Kurssilla
painotetaan ryhmissé ja yhdessa keskusteluja.

Martti Luther ja wuskonpuhdistus, Lars Levi Laestadius ja lestadiolainen
heritysliike:0,5 ov

Tavoite: Opiskelija tuntee Martti Lutherin uskonpuhdistajana sekd reformaation vaikutukset.
Opiskelija tuntee Lars Levi Laestadiuksen ja Juhani Raattamaan toiminnan ja vaikutuksen
seka lestadiolaisen heritysliikkeen historiaa ja toimintaa.

Sisdlto: Martti Lutherin eldmd ja toiminta, reformaatio ja sen vaikutukset, Lars Levi
Laestadiuksen eldmid ja toiminta, lestadiolaisen herétysliikkeen historia ja toiminta,
lestadiolaisuuden hajaannukset ja niiden korostukset.

Puheviestinti: 2,0 ov

Tavoite: Oppia hyviksymiddn esiintymispelko ja selviytyd puhetilanteista yhd paremmin.
Kehittdd vuorovaikutus- ja yhteistyotaitoja ja tiedostaa ndiden taitojen merkitys. Oppia
havainnollistamaan puhettaan. Rohkaistua tuomaan esille ja perustelemaan nikemyksidén seka
kommentoimaan rakentavasti muiden mielipiteitd. Osata antaa ja vastaanottaa rakentavaa
palautetta. Osallistua aktiivisesti ilmaisuharjoituksiin.

Sisdlto: Erilaisten puhetilanteiden teoriaa ja toteutusta. Harjoitukset videoidaan. Kurssilla
kdyddadn monipuolisesti viestinndn perusasioita, mm.10-15 minuutin esitys valitusta aiheesta,

viittely, ryhmékeskustelu, myyntiesitys, minuutin puheita, muita ilmaisutaidon harjoituksia.

SUUNTAUTUMISOPINNOT

Avoimen yliopiston opinnot: 15 ov (25 op)

Avoimen yliopiston opinnot jdrjestetddn kunkin yliopiston omien tavoitteiden ja vaatimusten
mukaan: Kasvatustieteen perusopinnot 15 ov (25 op), Erityispedagogiikan perusopinnot 15
ov (25 op), Yleisen teologian perusopinnot 15 ov (25 op).

Seminaari: 1,0 ov

Tavoite: Pyrkid saamaan tutkimukselliset valmiudet kirjalliseen, itse hankittuun
tietomateriaaliin perustuvan projektitydon tekemiseen. Aihe voi sisdltyd avoimen yliopiston
opintoihin. Esitelld tyon suunnitelma ja raportti seminaarissa. Toimia opponenttina sekd antaa
kirjallinen ja suullinen palaute opiskelijatovereiden raporteista..
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Sisélto: oppiminen, projektityon aiheen valinta ja rajaaminen, tiedonhankinnan perusteet,

tutkimusotteen valinta, tutkimussuunnitelman laadinta; tutkimusongelmien asettaminen,
aineistonkeruumenetelmédn valinta ja toteuttamisen suunnittelu, tutkimuksen tydohjelman
suunnittelu, tutkimusaineiston analysointi, kirjoittaminen tutkimusprosessin osana, raportin

esittiminen, opponointi ja arviointi,

Projektityo: 1,0 - 4,0 ov

Tavoite: Seminaariin ja mahdollisesti avoimen yliopiston opintoihin liittyvd 10-40 -sivuinen
raportti. Oppia kdyttdmdin laadullisia tiedonkerdys- ja analyysimenetelmid sekd laatimaan ja
esittimadn raportteja omiin opintoihin liittyvisti aiheista.

Sisilto: projektitydn ohjaukseen osallistuminen, kirjallisen raportin laatiminen ja esittiminen

Tutkimuskurssi: 1,0 ov

Tavoite:Oppia tutkimuksen tekemisen perusteita, saada valmiuksia pienen tutkimuksen
tekemiseen ja tutkimustulosten analysointiin. Saada valmiuksia ammattikorkeakoulun ja
yliopiston opintoja varten.

Sisilto: Metodologian perusteet: Tieteellisen tiedon ominaispiirteet ja késitteet, tutkimuksen
athe ja tutkimusongelmat, laadullisen tutkimuksen eettisyys ja luotettavuus, laadullisen
tutkimuksen tekemisen taustafilosofiat, perinteet ja ominaispiirteet, laadullinen tutkimus vs.
madrillinen tutkimus, laadullisen tutkimuksen tiedonhankinnan strategioita (tapaustutkimus,
etnografinen tutkimus, diskurssianalyysi, fenomenografia, grounded theory, toimintatutkimus),
aineiston hankinnan metodit (kysely ja haastattelu, havainnointi, kirjalliseen materiaaliin
perehtyminen) laadullisen aineiston analyysi ja tulkinta, laadullisen aineiston raportointi

Englanti: Interactive English: 1,5 ov

Tavoite:Saada suomalaiset opiskelijat rohkaistuman kiyttdméddn englannin kieltd
vuorovaikutuksessa ulkomaalaisten oppilaiden kanssa.

Sisilto: Harjoitellaan kielen perusrakenteita, puhumisen sujuvuutta ja kielen kuuntelemista,
opetellaan eri aihepiirien sanastoa. Harjoitellaan kdytinnon kielitaitoa keskustellen, pelaten,
laulaen ja leikkien yhdesséd ulkomaalaisten oppilaiden kanssa.

Suomi: Interactive Finnish: 1,5 ov

Tavoite: Saada ulkomaalaiset opiskelijat rohkaistumaan kéyttiméddan suomen kieltd
vuorovaikutuksessa suomalaisten oppilaiden kanssa.

Sisilto: Harjoitellaan kielen perusrakenteita, puhumisen sujuvuutta ja kielen kuuntelemista,
opetellaan eri aihepiirien sanastoa. Harjoitellaan kdytdnnon kielitaitoa keskustellen, pelaten,
laulaen ja leikkien yhdessd suomalaisten oppilaiden kanssa
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Englanti, Religious English: 2,0 ov

Tavoite: Opiskellaan englannin kielen keskeistd uskonnollista sanastoa ja opitaan kiyttimééan
sitd eri tilanteissa. Opitaan tulkkaamaan saarnoja ja kddntdméén teksteja.

Sisilto: Opetellaan uskonnollisia sanoja ja sanontoja, kidydddn 1dpi uskonnollisia teksteja,
kuunnellaan seurapuheita, tehddin kuunteluharjoituksia, opetellaan dantdmisti mm. laulamalla

hengellisii lauluja, harjoitellaan tulkkausta opiston kdytdnnon tilanteissa.

Suomi, Religious Finnish: 2,0 ov

Tavoite: Opetellaan suomen kielen keskeistd uskonnollista sanastoa ja opitaan kdyttdmééin
sitd eri tilanteissa. Opetellaan tulkkaamaan saarnoja ja kdantimain teksteja.

Sisilto: Opetellaan uskonnollisia sanoja ja sanontoja, kidydddn 1dpi uskonnollisia teksteja,
kuunnellaan seurapuheita,tehdddn kuunteluharjoituksia, opetellaan &éntdmistd mm. laulamalla
hengellisii lauluja, harjoitellaan tulkkausta opiston kdytdnnon tilanteissa.

Finnish Studies —opintokokonaisuus: 8,5 ov (15 op)

Suomen Kkieli 5,5 ov (10 op)

Alkeistaso (beginner level):3,0 ov (5 op)

Tavoite: Opiskelija oppii ymmartdmadn ja kiyttiméddn suomea tavallisimmissa arkipdivan
kommunikointitilanteissa. Hén oppii esimerkiksi kertomaan itsestddn ja perheestddn,
asumisestaan ja tuntemuksistaan sekd kdyméaan yksinkertaisia keskusteluja.

Sisdlto: Kurssilla harjoitellaan kommunikointia erilaisissa tilanteissa, opitaan kielen rakenteita
ja dantdmistd sekd harjoitellaan ymmirtdméén ja tuottamaan helppoa puhuttua kieltd seka

lyhyiti kirjoitettuja viesteja.

Jatkotaso (intermediate level): 2,5 ov (5 op)

Edeltdvat opinnot: alkeistason opinnot tai alkeistasoa vastaava, muulla tavoin hankittu
kielitaito.

Tavoite: Opiskelija oppii viestimddn erilaisissa arkipdivén tilanteissa ja tehtivissd. Hin oppii
esimerkiksi tekeméédn tiedusteluja, sopimaan tapaamisesta, antamaan ohjeita, kertomaan
suunnitelmistaan ja kuvailemaan asioita. Opiskelija oppii ymmértimadn helppoja lehtiteksteja
ja normaalitempoista puhuttua kieltd tutuista asioista. Tavoitteena on myds kartuttaa
sanavarastoa ja syventdd tietimysté kielen rakenteista.

Sisilto: harjoitellaan kommunikointia eri tilanteissa, syvennetéén tietimysté kielen rakenteista.
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Suomen ja Skandinavian historia (Finnish and Scandinavian History): 3,0 ov (5 op)
Tavoite: Opiskelija tutustuu Suomen ja Skandinavian historian yleisiin kehityspiirteisiin ja osaa
muodostaa kuvan Suomen asemasta.

Sisilto: Opiskelija saa perustiedot Suomen kulttuuri-, talous- ja sosiaalihistoriasta ja tutustuu
my06s Skandinavian maihin.

Kotitalous: 2,0 ov
Tavoite: Tutustua eri maiden ruokakulttuureihin ja valmistaa niiden maiden ruokia ja
leivonnaisia.

Sisélto: Eri maiden ruokakulttuureja, ruokia ja leivonnaisia.

VALINNAISET OPINNOT

(ks. kohta valinnaiset)
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KIELIOPINTOJEN LINJA (KOL)

Kieliopintojen linjan tavoitteena on antaa yleissivistivid koulutusta ja valmentaa
lukio-opintoihin. Linjalla on mahdollisuus kehittiii kielitaitoa ja suorittaa lukion
oppimdidiriid vastaavia kursseja.

YLEISIVISTAVAT OPINNOT

Elimintaito: 11,0 ov

Tavoite: Laajentaa yleissivistystd ja yhteiskunnallista tietimystd; rohkaista elinikdiseen ja
omacehtoiseen oppimiseen; tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua ja sosiaalistumista; syventii
eldménhallinnan ja kiden taitoja; edistdd jatko-opintoja ja ammatinvalintaa; kouluttaa
omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen; rohkaista aktiiviseen kansalaisuuteen,
ohjata kodin ja perheen arvostamiseen, ohjata vammaisuuden hyvédksymiseen ja edistéd
monenlaisuuden kunnioittamista; rohkaista luonnon, kotiseudun, perinteiden ja elinympériston
kunnioittamiseen; edistdd kestdvad kehitystd, kasvattaa isdinmaallisuuteen, kansainvélisyyteen
ja moniarvoisuuden kohtaamiseen; ohjata kristillisten eldménarvojen sisdistdmiseen.

Sisilto: Tavoitteet toteutuvat opistovuoden aikana opistotunneilla ja erilaisissa teemapdivissa,
joiden aiheena ovat mm. orientaatio opintoihin, erilaisuuden hyviksyminen, itsetunto, taide,
ympdristd, koti, ystdvyys, mieheksi ja naiseksi kasvaminen, ihmisen eldménkaari, litkuntapdiva
(olympialaiset), hyvét tavat, raittius, jatkorippikoulu, pyhdinpéivd, musiikki, puolustusvoimat,
musiikki, Thanksgiving-pdivd (kiitospdivd), itsendisyys, joululahjapaja, turvallisuus, SRK:n
pdivd, henkinen ja fyysinen hyvinvointi, opistopdivat, patikkaretket luonnossa, opintomatkat

Suomessa ja Virossa sekd arviointi.

Opinto-ohjaus: 1,0 ov

Tavoite: Edistdd linjakohtaista yhteistoimintaa ja kehittdd opiskelutekniikoita ja
henkilokohtaista ~oppimaan oppimista linjatuntien teemoilla. Ohjata  opiskelijaa
ammatinvalinnassa ja jatko-opintoihin hakeutumisessa.

Sisélto: Linjatuntien aiheina on opiskelujen ja yhteistoiminnan ohjaaminen. Linjaohjaaja kéy
henkilokohtaiset ohjauskeskustelut opiskelijoden kanssa. Lisdksi opiskelijat saavat halutessaan
opinto-ohjaajalta yksilo- tai pienryhméohjausta erityisesti ammatinvalintaan ja jatko-opintoihin

hakeutumiseen liittyen. Opo pitdd my0s ohjaustunteja ja osallistuu teemapdiviin.

Uskonto: 2,0 ov Mahdollisuus korottaa peruskoulun arvosanaa

Raamattutieto ja kristillinen usko: 0,5 ov

Tavoite: Opiskelija tietdd kristillisen uskon keskeiset opit. Opiskelija sisdistdd apostolisen
uskontunnustuksen sisdllon. Opiskelija tutustuu Raamattuun ja sen opetuksiin ja pohtii
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Raamatun kertomusten sanomaa peilaten sitd omaan eldméénsd. Opiskelija innostuu Raamatun
lukemisesta.

Sisilto: Opiskelija osallistuu aamuhartauksiin ja jumalanpalveluksiin, joissa luetaan ja kdydéaan
1api Raamatun teksteja kirkkovuoden mukaan. Opiskelija osallistuu raamattutiedon tenttiin ja
tekee ryhmissé alustuksen kristillisen opin teemoista. Oppitunneilla keskustellaan alustusten
pohjalta.

Thmisen eldima ja etiikka, lukion kurssi 3: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija hallitsee eettisen kysymyksenasettelun ja ymmaértdd eliménkysymysten ja

eettisen pohdinnan merkityksen, saa kisitteellisid vélineitd eettisten kysymysten tarkasteluun,
ymmartid tekevinsd padivittdin moraalisia valintoja ja tietdd olevansa vastuussa ratkaisuistaan,
saa perustiedot ihmisen eldménkysymyksistd ja ajankohtaisista etiikan aiheista ja osaa kytkea

ne uskonnon kannalta keskeisiin kysymyksenasetteluihin, ymmaértdd Raamatun yhteyden
elimankysymyksiin ja etiikkaan, ymmaértdad kristinuskon ja etiikan yhteyden, erityisesti
luterilaisen etiikan keskeisen sisdllon ja kirkkojen eettisten kannanottojen taustalla olevia
teologisia perusteita.

Sisélto: Thmisen tirkedt eliminkysymykset: eldmin tarkoitus, kédrsimys, kuolema, kristillinen
késitys Jumalasta, ihmisestd, luonnosta ja pelastumisesta, hyvén ja pahan kisitteet, kristillinen
etitkkka ja etiitkan teoriat, yksiloeettisid kysymyksid, yhteiskuntaeettisid kysymyksid, nuorten
elamiankysymykset, ihmissuhteet ja niiden hoitaminen eldminkaaren eri vaiheissa. Opiskelija
osallistuu tenttiin, kirjoittaa kaksi oppimistehtidvad ja toteuttaa ryhmissd alustuksen. Kurssilla
painotetaan ryhmissd ja yhdessid keskusteluja. Opiskelija osallistuu teemapiivien aikana

toteutettaviin ryhmikeskusteluihin eettisisti aiheista.

Martti Luther ja wuskonpuhdistus, Lars Levi Laestadius ja lestadiolainen
heritysliike:0,5 ov

Tavoite: Opiskelija tuntee Martti Lutherin uskonpuhdistajana sekd reformaation vaikutukset.
Opiskelija tuntee Lars Levi Laestadiuksen ja Juhani Raattamaan toiminnan ja vaikutuksen
sekd lestadiolaisen heritysliikkeen historiaa ja toimintaa.

Sisdlto: Martti Lutherin eldmid ja toiminta, reformaatio ja sen vaikutukset, Lars Levi
Laestadiuksen eldmd ja toiminta, lestadiolaisen herétysliikkeen historia ja toiminta,
lestadiolaisuuden hajaannukset ja niiden korostukset. Opiskelija osallistuu tenttiin.

Puheviestinti: 2,0 ov

Tavoite: Oppia hyviksymédn esiintymispelko ja selviytyd puhetilanteista yhd paremmin.
Kehittdd vuorovaikutus- ja yhteistyotaitoja ja tiedostaa ndiden taitojen merkitys. Oppia
havainnollistamaan puhettaan. Rohkaistua tuomaan esille ja perustelemaan nikemyksidén seka
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kommentoimaan rakentavasti muiden mielipiteitd. Osata antaa ja vastaanottaa rakentavaa
palautetta. Osallistua aktiivisesti ilmaisuharjoituksiin.

Sisélto: Lukion puheviestinnén kurssi, kurssi 7. Erilaisten puhetilanteiden teoriaa ja toteutusta.
Kaikki harjoitukset videoidaan. Kurssilla kiydaan monipuolisesti viestinndn perusasioita, mm.
10-15 minuutin esitys valitusta aiheesta, vdittely, ryhmékeskustelu, myyntiesitys, minuutin
puheita, muita ilmaisutaidon harjoituksia.

SUUNTAUTUMISOPINNOT
Englanti, keskustelu (Discussion English and Vocabulary Usage): 1,0 ov

Tavoite: Kayttdd kieltd ja kehittdd puhumista erilaisissa jokapdiviisissé tilanteissa hallinnassa
olevan sanaston ja opettajan ja amerikkalaisten opiskelijoiden tilannemotivointien pohjalta.
Selvitd ulkomailla englannin kielelld arkipdivan tilanteista.

Sisilto: Tehdddn jokapdivéiseen eldmiidn liittyvid tilanneharjoituksia, joissa harjoitellaan ja
kaytetddn kieltd keskustellen, pelaten ja demonstroiden.

Englanti, lukion 1. kurssi: 1,5 ov

Tavoite: Opiskelija laajentaa sanavarastoa  ja vahvistaa perusrakenteiden hallintaa
peruskoulussa opittua kerraten.

Sisilto: Tekstit kasittelevit eri kulttuureista tulevien englantia puhuvien henkildiden eldmaa ja

ihmissuhteita. Kieliopin aiheina sanajérjestys, perusaikamuodot, ehtolauseet ja liitekysymykset.

Englanti, lukion 2. kurssi: 1,5 ov

Tavoite:Opiskelija laajentaa sanavarastoa ja vahvistaa perusrakenteiden hallintaa, sekd oppii
uusia kieliopin rakenteita.

Sisélto: Tekstien aihepiirejd ovat harrastukset, urheilu ja matkustaminen toisten henkiléiden
kokemusten kautta vélitettynd. Kieliopin aiheina ovat objektin /objektiivin paikka, muodollinen

subjekti, persoonapronominit ja passiivi.

Matematiikka, lukion pitkian oppiméiéirin 1. kurssi (Funktiot ja yhtalot): 1,5 ov
Tavoite: Opiskelija vahvistaa yhtdlon ratkaisemisen ja prosenttilaskennan taitojaan, syventiaa
verrannollisuuden, nelidjuuren ja potenssin kisitteiden ymmartdmistién, tottuu kdyttimaan
nelidjuuren ja potenssin laskusddntdjd, syventdd funktiokdsitteen ymmartamistién tutkimalla
potenssi- ja eksponenttifunktioita ja oppii ratkaisemaan potenssiyhtdloita.

Sisélto: Potenssifunktio, potenssiyhtdlon ratkaiseminen, juuret ja murtopotenssi,
eksponenttifunktio.

Matematiikka, lukion pitkian oppimééiran 2. kurssi (Polynomifunktiot): 1,5 ov
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Tavoite: Opiskelija harjaantuu kédsittelemédén polynomifunktioita, oppii ratkaisemaan toisen
asteen polynomiyhtdlgitd ja tutkimaan ratkaisujen lukuméérad, oppii ratkaisemaan
korkeamman asteen polynomiyhtdlitd, jotka voidaan ratkaista ilman polynomien jakolaskua,
oppii ratkaisemaan yksinkertaisia polynomiepéyhtaloita.

Sisilto: Polynomien tulo ja binomikaavat, polynomifunktio, toisen ja korkeamman asteen
polynomiyhtdl6itd, toisen asteen yhtélon juurten lukuméérin tutkiminen, toisen asteen

polynomin jakaminen tekijoihin, polynomiepdyhtilon ratkaiseminen.

Musiikki / Musiikki ja mind, MU1: 1,0 ov

Tavoite: Loytdd oma tapa toimia musiikin alueella.

Sisilto: Kurssilla pohditaan musiikin - merkitystd ihmiselle ja ihmisten viéliselle
vuorovaikutukselle. Opiskelijat tutkivat omia mahdollisuuksiaan musiikin tekijoind, tulkitsijoina
ja kuuntelijoina. Kurssilla tutustutaan ja osallistutaan aktiivisesti opiston musiikkitoimintaan.
Adnenkiyttod kehitetidin musiikillisen ilmaisun vilineeni kuoroissa, jotka esiintyvit opiston
erilaisissa tilaisuuksissa ja juhlissa, vierailijoille jne. Kurssilla kerrataan ja syvennetidén musiikin
peruskdsitteitd kdytinndssd musisoiden. Opiskelijat tarkkailevat dédniympéristodén ja
perehtyvit kuulonhuoltoon.

Oppikirja: VOX. Lukion musiikki 1.

Musiikki / Musiikkiprojekti, MUS5: 1,0 ov

Tavoite: Oppia suunnittelemaan ja toteuttamaan ryhméssd kokonaisuus, jossa kdytetddn
aiemmin hankittuja tietoja ja taitoja.

Sisdlto: Kurssi siséltdd kaksi projektikokonaisuutta: 1. Reisjdrven seurakunnan
pyhéinpéivitilaisuuteen valmisteltu ja sielld esitetty ohjelmakokonaisuus ja 2. ddnite yhdessa
opiston kuorojenkanssa.

Ruotsi, lukion 1. kurssi: 2,0 ov

Tavoite: Opiskelija vahvistaa perusrakenteiden hallintaa kertaamalla peruskoulussa opittua,
sekd laajentaa sanavarastoa.

Sisdlto: Aihepiireind ovat opiskelu ja nuorten harrastukset.. Kieliopin aiheina ovat
sanajdrjestys, substantiivien deklinaatiot, adjektiivin taivutus ja verbien konjukaatiot.

Projektityo: 1,0 - 4,0 ov

Tavoite: Antaa valmiuksia opinnédytetyon tekemiseen.

Sisélto: projektityon ohjaukseen osallistuminen, seminaariin liittyvan kirjallisen raportin
laatiminen ja esittdminen.
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Terveystieto, TE2 : 2,0 ov

Tavoite: Tarjota monipuolista, tieteelliseen tutkimukseen perustuvaa terveystietoa, joka auttaa
tarkastelemaan terveyteen liittyvid ilmiGitd kriittisesti ja nuoren oma kokemusmaailma
huomioonottaen. terveystiedossa kisitellddn lukion terveystiedon syventidvén kurssin Nuoret,
terveys ja arkielima opetussuunnitelmassa suunnitellut sisallot.

Sisdltéo: Terveyteen liittyvdt arvot ja aikuistuminen / ravinto, liikunta ja terveys /
seksuaaliterveys nuoruudesta aikuisuuteen / piihteet ja riippuvuudet nykymaailmassa

Tyoeldiméain tutustuminen: 1,0 ov

Tavoite: TET- jakson tavoitteena on lisitd opiskelijan tydelamén tuntemusta ja arvostusta.
TET-jaksolla nuoret tutustuvat erilaisiin tyotehtiviin, ammatteihin, tydymparistéihin seké
tyoeldman pelisdéntoihin. Tyoeldméikokemukset voivat myos syventdd opiskelijan
itsetuntemusta ja tukea ndin ammatinvalintaa ja jatko-opintoihin hakeutumista.

Sisdlto: Tyoeldmién tutustuminen omien kokemusten ja havaintojen kautta. TET-raportin
kirjoittaminen. TET-jakson kesto on 5 (palkatonta) tyopdivaa. Opiskelija hankkii TET-paikan
itse.

VALINNAISET OPINNOT

(ks kohta valinnaiset)

21



Reisjarven kr. opisto 2012-1013

KAYTANNON TYON LINJA (KL)

Kiytinnon tyon linjan tavoitteena on yleissivistivien opintojen lisiksi antaa
valmiuksia ja perusteita kiytinnon ammattialoille, metalli-, puu-, sihkotekniikka-
ja tekstiilialan seki kotitalouden opintoihin. Linjalla on mahdollisuus korottaa
Jjoitakin peruskoulun arvosanoja.

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Elimiintaito: 11,0 ov

Tavoite: Laajentaa yleissivistystd ja yhteiskunnallista tietimystd; rohkaista elinikdiseen ja
omachtoiseen oppimiseen; tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua ja sosiaalistumista; syventiai
eldménhallinnan ja kéiden taitoja; edistdd jatko-opintoja ja ammatinvalintaa; kouluttaa
omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen; rohkaista aktiiviseen kansalaisuuteen,
ohjata kodin ja perheen arvostamiseen, ohjata vammaisuuden hyvédksymiseen ja edistdd
monenlaisuuden kunnioittamista; rohkaista luonnon, kotiseudun, perinteiden ja elinympariston
kunnioittamiseen; edistdd kestdvdd kehitystd, kasvattaa isinmaallisuuteen, kansainvilisyyteen
ja moniarvoisuuden kohtaamiseen; ohjata kristillisten eldménarvojen sisdistdmiseen.

Sisilto: Tavoitteet toteutuvat opistovuoden aikana opistotunneilla ja erilaisissa teemapdivissa,
joiden aiheena ovat mm. orientaatio opintoihin, erilaisuuden hyvidksyminen, itsetunto, taide,
ympdristd, koti, ystdvyys, mieheksi ja naiseksi kasvaminen, ihmisen eldménkaari, litkuntapdiva
(olympialaiset), hyvit tavat, raittius, jatkorippikoulu, pyhdinpdivé, musiikki, puolustusvoimat,
musiikki, Thanksgiving-pdivd (kiitospdivd), itsendisyys, joululahjapaja, turvallisuus, SRK:n
pdivd, henkinen ja fyysinen hyvinvointi, opistopdivét, patikkaretket luonnossa, opintomatkat

Suomessa ja Virossa seké arviointi.

Matematiikka, peruskoulun korotus: 2,0 ov

Tavoite: Kerrata, koota ja syventdd peruskoulun tavoitteiden mukaisia tietoja ja
laskuvalmiuksia seki innostaa ja kannustaa matematiikan jatko-opintoihin ja antaa valmiuksia
matematiikan kdyttoon jokapdivéisessd eldmissa.

Sisélto: Matemaattinen ajattelu, luvut ja laskutoimitukset, algebra, funktiot ja geometria.

Opinto-ohjaus: 1,0 ov

Tavoite: Edistdd linjakohtaista yhteistoimintaa ja kehittdd opiskelutekniikoita ja
henkilokohtaista ~oppimaan oppimista linjatuntien teemoilla. Ohjata opiskelijaa
ammatinvalinnassa ja jatko-opintoihin hakeutumisessa.

Sisdlto: Linjatuntien aiheina on opiskelujen ja yhteistoiminnan ohjaaminen. Linjaohjaaja kéy
henkilokohtaiset ohjauskeskustelut opiskelijoiden kanssa. Lisdksi opiskelijat saavat
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halutessaan opinto-ohjaajalta yksilo- tai pienryhmiohjausta erityisesti ammatinvalintaan ja
jatko-opintoihin hakeutumiseen liittyen. Opo pitdd myos ohjaustunteja ja osallistuu
teemapadiviin.

Uskonto: yht. 2,5 ov, Mahdollisuus korottaa peruskoulun arvosanaa.

Uskonnon luonne ja merkitys: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija tietdd, millainen ilmid uskonto on, ja tuntee Raamatun ominaislaadun
pyhén kirjallisuuden edustajana, ymmartdd uskonnon yleismaailmallisen luonteen, uskonnoissa
ilmenevit kysymyksenasettelut ja uskonnon nivoutumisen kulttuuriin ja yhteiskuntaan, saa
aineksia ja késitteellisid vélineitd oman maailmankatsomuksensa jdsentimiseen, tuntee
Raamatun vaikutuksen ldnsimaisessa kulttuurissa ja Raamatun tutkimuksen osana uskonnon
tutkimusta, oppii pyhyyden ymmairtdmisen avulla kunnioittamaan ihmisid, joilla on erilainen
vakaumus.

Sisélté: uskonnon méérittely ja tutkiminen, uskonnon ydinkysymykset, uskonto yhteisossé ja
yksilon kokemuksessa, Raamattu pyhiné kirjallisuutena, yleispiirteet Raamatun synnysté ja
siséllostd, Raamatun tutkimus- ja tulkintatavat, Raamatun vaikutukset maailmankuvaan ja
kulttuuriin. Opiskelijat osallistuvat tentteihin, kirjoittavat oppimistehtdvin ja toteuttavat
ryhmissé alustuksen.

Ihmisen elimdi ja etiikka: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija hallitsee eettisen kysymyksenasettelun ja ymmartdd elamankysymysten ja
eettisen pohdinnan merkityksen, saa kasitteellisid vélineiti eettisten kysymysten tarkasteluun,
ymmartdd tekevénsi pdivittdin moraalisia valintoja ja tietdd olevansa vastuussa ratkaisuistaan,
saa perustiedot ihmisen eldmédnkysymyksistd ja ajankohtaisista etiikan aiheista ja osaa kytkea
ne uskonnon kannalta keskeisiin kysymyksenasetteluihin, ymmartdd Raamatun yhteyden
eldménkysymyksiin ja etiikkaan, ymmaértda kristinuskon ja etiikan yhteyden, erityisesti
luterilaisen etiikan keskeisen siséllon ja kirkkojen eettisten kannanottojen taustalla olevia
teologisia perusteita.

Sisilto: Thmisen tirkedt elamidnkysymykset: eldmén tarkoitus, kdrsimys, kuolema, kristillinen
kisitys Jumalasta, ihmisestd, luonnosta ja pelastumisesta, hyvén ja pahan késitteet, kristillinen
etitkka ja etiikan teoriat, yksildeettisid kysymyksid, yhteiskuntaeettisid kysymyksid, nuorten
elaimankysymykset, ihmissuhteet ja niiden hoitaminen eldménkaaren eri vaiheissa. Opiskelijat
osallistuvat tentteihin, kirjoittavat oppimistehtdvén ja toteuttavat ryhmissé alustuksen. Kurssilla
painotetaan ryhmissé ja yhdessd keskusteluja.

Martti Luther ja uskonpuhdistus, Lars Levi Laestadius ja lestadiolainen
herdtysliike: 0,5 ov
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Tavoite: Opiskelija tuntee Martti Lutherin uskonpuhdistajana sekd reformaation vaikutukset.
Opiskelija tuntee Lars Levi Laestadiuksen ja Juhani Raattamaan toiminnan ja vaikutuksen
seka lestadiolaisen heritysliikkeen historiaa ja toimintaa.

Sisilto: Martti Lutherin eldmd ja toiminta, reformaatio ja sen vaikutukset, Lars Levi
Laestadiuksen eldmid ja toiminta, lestadiolaisen herétysliikkeen historia ja toiminta,
lestadiolaisuuden hajaannukset ja niiden korostukset.

Aidinkieli: yht. 2,0 ov

Kielitieto ja kirjallisuus 1,0 ov

Tavoite: Oppia perustietoa didinkielestd, sen rakenteesta, vaihteluista ja muuttumisesta.
Vahvistaa vuorovaikutuksessa ja opiskelussa tarvittavaa kielitietoa ja kielenkéyton rajoja.
Oppia kdyttamddn kielenhuolto-oppaita ja saada valmiuksia vieraiden kielten oppimiseen.
Saada vinkkejd selkeédén kirjoittamiseen ja oppia erittelemddn lukemaansa kirjallisuutta.
Sisélto: Kielenhuoltoa, kirjoittamista ja kirjallisuuden perusasioita. Luetaan yksi romaani,
josta tehdddn kirja-analyysi.

Puheviestintd: 1,0 ov

Tavoite: Oppia hyvidksymédn esiintymispelko ja selviytyd puhetilanteista yhd paremmin.
Kehittdd vuorovaikutus- ja yhteistyotaitoja ja tiedostaa ndiden taitojen merkitys. Oppia
havainnollistamaan puhettaan. Rohkaistua tuomaan esille ja perustelemaan nikemyksidén seka
kommentoimaan rakentavasti muiden mielipiteitd. Osata antaa ja vastaanottaa rakentavaa
palautetta. Osallistua aktiivisesti ilmaisuharjoituksiin.

Sisdlto: Erilaisten puhetilanteiden teoriaa ja toteutusta. Kaikki harjoitukset videoidaan.
Kurssilla kdydddn monipuolisesti viestinndn perusasioita, mm.10 minuutin esitys valitusta
aiheesta, viittely, ryhmékeskustelu, myyntiesitys, minuutin puheita, muita ilmaisutaidon

harjoituksia.

SUUNTAUTUMISOPINNOT
Elektroniikkatyo: 2,0 ov

Tavoite: Toimivien elektronisten laitteiden valmistus ja suoritettavien ohjelmien ohjelmointi.
Sisdlto: Syyslukukauden aikana tehdddn elektroniikan harjoitustditd ja tutustutaan
elektronisten laitteiden ja piirien toimintaan sekd tehdddn elektronisten laitteiden
kokoonpanotditd. Kevidtlukukauden aikana syvennetddn elektronisten laitteiden ja
komponenttien tuntemusta. Samoin perehdytddn ohjelmoinnin perusteisiin  esim.
PICAXE-alustalla.
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Kiinteistonhoidon harjoittelu 1,0-6,0 ov

Tavoite: Tutustua ja osallistua kiinteistonhoidon monipuolisiin kunnostus- ja huoltotehtiviin.
Sisélto: Kiinteistonhoitajan valvomien monipuolisten korjaus- ja huoltotehtivien tekeminen
(mm. maalaus-, rakentamis-, traktori-, Ivi-, turvallisuusalan tyot).

Kotitalous: 5,5 ov

Tavoite: Oppia arjen hallintataitoja, joiden avulla selvidé kotitalouden erilaisista ja muuttuvista
olosuhteista. Ohjata suunnittelemaan ja toteuttamaan erilaisia kotitalouden tehtavié jarkevésti,
taloudellisesti, monipuolisesti ja vastuullisesti. Huomioida elintarvikehygienian ja
tyoturvallisuuden vaatimukset. Osata hankkia uutta tietoa ja soveltaa sitd omien ja
lahimmadisten tarpeiden mukaan. Tutustua suurkeittion toimintaympéristoon ja erilaisiin
tyotehtiviin. Mahdollisuus korottaa peruskoulun kotitalouden arvosanaa.

Siséltéo: Terveellinen ravitsemus, perusruuanvalmistus ja —leivonta, juhlien jirjestiminen,
erityisruokavaliot, erilaiset ruokakulttuurit, ateriasuunnittelu, pdydan kattaminen, ruuantarjoilu,
kotitalouskoneiden ja kodin laitteiden kiayttd, keittiohygienia, keittion jatehuolto ja suurkeittion
toimintaymparisto.

Projektityo: 1,0 — 4,0 ov

Tavoite: Antaa valmiuksia laajahkon esim. omaan harrastuneisuuteen liittyvdn opinndytetyon
tekemiseen. Oppia pitkdjanteistd tyoskentelyé kirjallisen aineiston parissa.

Sisilto: Kirjallinen raportti projektitydstd, opinndytetyon ohjaus.

Suurkeittioharjoittelu: 1,0 - 6,0 ov

Tavoite: Suurkeittion erilaisten tydtehtévien harjoittelua opiston keittidssé.

Sisdlto: Suurkeittion toimintaympdristd, keittidhygienia, keittion puhtaanapito, astianpesu,
ruuanvalmistus, esivalmisteluty6t, leipominen, suurkeittion laitteiden kéytto ja tarjoilulinjaston
huolto.

Tekninen tyo: yht. 2,0 - 8,5 ov

Tekniseen tyohon sisdltyy metalli- ja puutyd sekd ICT-Teknologia . Painotuksen opiskelija
valitsee itse mielenkiintonsa mukaan. Arviointi- ja suoritusmerkinnit annetaan sen mukaan mita
opiskelija on opinnoissaan ja tdissddn painottanut. Teoriaopetus tapahtuu oppimistdiden
valmistamisen ja tyoskentelyn lomassa opetustuokioina.

ICT-Teknologia, CNC/CAM/CAD/3D- kurssi: 1,5 - 6,0 ov
Tavoite: Opiskelija oppii 3D-mallinnusta ja ymmartdd 3D -ohjelmien merkityksen osana
tuotesuunnittelua. CAM-ohjelmoinnin ja CNC —jyrsimen mahdollisuuksien hyddyntdmisen
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ymmirtiminen tuotteen valmistuksessa. Opiskelija ymmaértdd erilaisten materiaalien
tyostdominaisuuksia (levyt, puu, muovi, metalli).

Siséilto: Kurssin aikana kéytetddn mm. SolidWorks-ohjelmaa tuotteen suunnitteluun ja
opiskellaan ohjelman ominaisuuksia siten, ettd kurssin jidlkeen opiskelijalla on valmius
itsendisesti suunnitella ja mallintaa kolmiulotteisina esineitd ja laitteita. 3D-tiedostot
ohjelmoidaan CAM —ohjelmalla CNC —jyrsintdd varten. Neliakselisella CNC —jyrsinkoneella
tyostetddn ohjelmoidut tiedostot tuotteiksi. Tuote voi olla yksittdinen esine tai osakokonaisuus
isompaa tyota.

Metallityo: 1,0 - 6,0 ov

Tavoite: Opiskelija tutustuu metallin yleisimpiin tyostokoneisiin ja -menetelmiin. Oppia liitos-
ja pinnankésittelytekniikoita. Kannustaa ja tukea nuorta tarttumaan rohkeasti kovaan
materiaaliin. Tavoitteena on saada opiskelija ajattelemaan asioita myos metallista.

Sisdlto: Harjoitustdind opiskelija valmistaa metallisia kéyttdesineitd soveltaen valmistuksessa
monipuolisesti erilaisia aineenliitos- ja koneistustekniikoita. Toiden tekemisessd kéytetddn
paljon mig-hitsaustekniikkaa. Hitsaustekniikoista tutustutaan myds kaasu-, kaari-, ja
tighitsaukseen. Tydskentelyssd kdytetddn myos paljon kdsitydkaluja ja metallivannesahaa.
Opiskelija tutustuu my0s sorvaukseen ja cnc-jyrsintéan.

Puutyo: 1,0 - 6,0 ov

Tavoite: Tunnistaa materiaalit ja ymmartdd niiden ominaisuuksia ja paddasialliset kayttotavat.
Oppia kéyttdmiidn monipuolisesti ja turvallisesti tyOstokoneita. Oppia liitos- ja
pinnankdésittelytekniikoita. Kannustaa ja rohkaista nuorta tekemédn to6itd ja uskomaan omiin
mahdollisuuksiinsa.

Sisélto: Tutustumistyond valmistetaan jakkara. Vaativampaan tuotteeseen (esim. sdnky, poyta
tms.), jonka opiskelija itse suunnittelee, sovelletaan erilaisia liitostekniikoita (mm. poratappi-,
tappi- ja lamelloliitos) ja koneiden tydstomenetelmid (mm. CNC —jyrsimen ja pyorosahan
monipuolinen kéyttd). Toissd kdytetddn seuraavia materiaaleja: koivu, méinty, vaneri, viilu,
lastu- ja kovalevy. Késityovilineiden lisdksi opiskelija kayttdd seuraavia koneita: jiirisirkkeli,
oiko- ja tasohdyld, levysirkkeli, vannesaha, pitkdnauhahiomakone, lamellokone,
talttaporakone ja neliakselinen cnc-jyrsin.

Remonttirakentaminen: 1,0 - 6,0 ov

Tavoite: Tutustua remontoinnin ja rakentamisen maailmaan. Saada itsetunnon vahvistusta ja
ammatillisia kokemuksia alasta kiinnostuneille. Oppia kdyttimadn perustyokaluja (vasara,
saha, vatupassi, lapio, ruuvi, naula, jiirisirkkeli, porakone) rakentamisessa.

Sisélto: Kurssilla tehddén pienissd ryhmissd monipuolisia rakennusalan toitd. Remontoidaan
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asuinhuoneistoa, saunaa, sisd- ja ulkovarastoa, grillikotaa sekd muita pienempid kohteita.

Tekstiilityo: 3,0 - 6,00v

Tavoite: Tutustua késityon eri osa-alueisiin kankaan kuvioinnissa, kudonnassa, ompelussa ja
erityistekniikoissa; osata suunnitella ja valmistaa kéyttokelpoisia ja toimivia tekstiilejd;
ymmaértdd omin késin tehdystd tyOstd syntyvdn myonteisen mielikuvan merkityksen; osata
kéyttdd omaa luovuutta. Mahdollisuus korottaa peruskoulun arvosanaa.

Sisélto: Opiskelija suunnittelee ja tekee vapaavalintaisesti erilaisia tekstiileja sekd perinteisilla
ettd uusilla menetelmilld; maton kudonta, huovutus, virkkaus, kudonta, ompelu, kankaan
kuviointi eri menetelmilld. Opiskelija suunnittelee ja toteuttaa vanhan tekstiilin uusiokdyttod ja

vaatteiden korjaamista. Opiskelija tutustuu luonnonkasveilla vérjaddmiseen.

Tyoéeliméin tutustuminen: 1,0 ov

Tavoite: TET- jakson tavoitteena on lisiti opiskelijan tydelamén tuntemusta ja arvostusta.
TET-jaksolla nuoret tutustuvat erilaisiin tydtehtiviin, ammatteihin, ty0ympéristdihin seka
tydeldmain pelisdantdihin. Tyodeldimékokemukset voivat myds syventdd opiskelijan
itsetuntemusta ja tukea ndin ammatinvalintaa ja jatko-opintoihin hakeutumista.

Sisilto: Tyoeldméén tutustuminen omien kokemusten ja havaintojen kautta. TET-raportin
kirjoittaminen. TET-jakson kesto on 5 (palkatonta) ty&pdivaa. Opiskelija hankkii TET-paikan
itse.

VALINNAISET OPINNOT

(ks. kohta valinnaiset)
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LUONTO- JA ERALINJA (LEL)

Luonto- ja erdtaitojen linjalla jirjestetidn yleissivistivid koulutusta. Opiskelun
painopiste on fyysisen ja psyykkisen kestivyyden ja sinnikkyyden lisiiiminen. Tdhdn
tavoitteeseen pyritiin harjoituksilla, joita jirjestetiin Iluonnossa vallitsevissa
olosuhteissa. Luonnon tunteminen ja suojelu seki luonnossa liikkuminen ja
eriinkdynti ovat keskeisii opetuksen aihealueita. Tavoitteena on antaa valmiuksia
luonnon oikeaan hyviksikiyttoon kestivin kehityksen periaatteen mukaisesti.
Linjalla on mahdollisuus suorittaa eriitaidon peruskurssi.

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Elimaintaito: 11,0 ov

Tavoite: Laajentaa yleissivistystd ja yhteiskunnallista tietimystd; rohkaista elinikdiseen ja
omachtoiseen oppimiseen; tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua ja sosiaalistumista; syventii
eldmdnhallinnan ja kdden taitoja; edistdd jatko-opintoja ja ammatinvalintaa; kouluttaa
omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen; rohkaista aktiiviseen kansalaisuuteen,
ohjata kodin ja perheen arvostamiseen, ohjata vammaisuuden hyvidksymiseen ja edistdd
monenlaisuuden kunnioittamista; rohkaista luonnon, kotiseudun, perinteiden ja elinympériston
kunnioittamiseen; edistdd kestdvdd kehitystd, kasvattaa isdnmaallisuuteen, kansainvilisyyteen
ja moniarvoisuuden kohtaamiseen; ohjata kristillisten eliménarvojen sisdistimiseen.

Sisilto: Tavoitteet toteutuvat opistovuoden aikana opistotunneilla ja erilaisissa teemapdivissa,
joiden aiheena ovat mm. orientaatio opintoihin, erilaisuuden hyviksyminen, itsetunto, taide,
ympdristd, koti, ystdvyys, mieheksi ja naiseksi kasvaminen, ihmisen eldménkaari, litkkuntapaiva
(olympialaiset), hyvét tavat, raittius, jatkorippikoulu, pyhdinpéivd, musiikki, puolustusvoimat,
musiikki, Thanksgiving-pédiva (kiitospdivd), itsendisyys, joululahjapaja, turvallisuus, SRK:n
pdiva, henkinen ja fyysinen hyvinvointi, opistopdivat, patikkaretket luonnossa, opintomatkat
Suomessa ja Virossa seké arviointi.

Matematiikka, peruskoulun korotus: 2,0 ov

Tavoite: Kerrata, koota ja syventdd peruskoulun tavoitteiden mukaisia tietoja ja
laskuvalmiuksia sekd innostaa ja kannustaa matematiikan jatko-opintoihin ja antaa valmiuksia
matematiikan kayttoon jokapiivaisessa eldméssa.

Siséilté: Matemaattinen ajattelu, luvut ja laskutoimitukset, algebra, funktiot ja geometria.

Opinto-ohjaus: 1,0 ov
Tavoite: Edistdd linjakohtaista yhteistoimintaa ja kehittdd opiskelutekniikoita ja

henkilokohtaista oppimaan oppimista linjatuntien teemoilla. Ohjata  opiskelijaa
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ammatinvalinnassa ja jatko-opintoihin hakeutumisessa.

Sisélto: Linjatuntien aiheina on opiskelujen ja yhteistoiminnan ohjaaminen. Linjaohjaaja kay
henkil6kohtaiset ohjauskeskustelut opiskelijoden kanssa. Liséksi opiskelijat saavat halutessaan
opinto-ohjaajalta yksilo- tai pienryhméohjausta erityisesti ammatinvalintaan ja jatko-opintoihin
hakeutumiseen liittyen. Opo pitdd my0s ohjaustunteja ja osallistuu teemapdiviin.

Uskonto: 2,5 ov Mahdollisuus korottaa peruskoulun arvosanaa.

Uskonnon luonne ja merkitys, lukion kurssi 1: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija tietdd, millainen ilmid uskonto on, ja tuntee Raamatun ominaislaadun
pyhén kirjallisuuden edustajana, ymmaértdd uskonnon yleismaailmallisen luonteen, uskonnoissa
ilmenevét kysymyksenasettelut ja uskonnon nivoutumisen kulttuuriin ja yhteiskuntaan, saa
aineksia ja kdisitteellisid vilineitd oman maailmankatsomuksensa jdsentdmiseen, tuntee
Raamatun vaikutuksen ldnsimaisessa kulttuurissa ja Raamatun tutkimuksen osana uskonnon
tutkimusta, oppii pyhyyden ymmairtdmisen avulla kunnioittamaan ihmisid, joilla on erilainen
vakaumus.

Sisélto: uskonnon mdiérittely ja tutkiminen, uskonnon ydinkysymykset, uskonto yhteisdssa ja
yksilon kokemuksessa, Raamattu pyhénd kirjallisuutena, yleispiirteet Raamatun synnysti ja
sisdllostd , Raamatun tutkimus- ja tulkintatavat, Raamatun vaikutukset maailmankuvaan ja
kulttuuriin. Opiskelijat osallistuvat tentteihin, kirjoittavat oppimistehtdvdn ja toteuttavat
ryhmissé alustuksen.

Ihmisen elimai ja etiikka, lukion kurssi 3: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija hallitsee eettisen kysymyksenasettelun ja ymmaértda elaménkysymysten ja
eettisen pohdinnan merkityksen, saa kasitteellisid vélineité eettisten kysymysten tarkasteluun,
ymmartda tekevénsi pdivittdin moraalisia valintoja ja tietdd olevansa vastuussa ratkaisuistaan,
saa perustiedot ihmisen eldmédnkysymyksistd ja ajankohtaisista etiikan aiheista ja osaa kytkea

ne uskonnon kannalta keskeisiin kysymyksenasetteluihin, ymmartdd Raamatun yhteyden
elamankysymyksiin ja etiikkaan, ymmartia kristinuskon ja etiikan yhteyden, erityisesti
luterilaisen etiikan keskeisen siséllon ja kirkkojen eettisten kannanottojen taustalla olevia
teologisia perusteita.

Sisélto: Thmisen tirkedt elaméankysymykset: eldmin tarkoitus, kirsimys, kuolema, kristillinen
késitys Jumalasta, ihmisestd, luonnosta ja pelastumisesta, hyvén ja pahan kisitteet, kristillinen
etiikkka ja etiikan teoriat, yksiloeettisid kysymyksid, yhteiskuntaeettisid kysymyksid, nuorten
eldimankysymykset, ihmissuhteet ja niiden hoitaminen eldménkaaren eri vaiheissa. Opiskelijat
osallistuvat tentteihin, kirjoittavat oppimistehtdvén ja toteuttavat ryhmissé alustuksen. Kurssilla

painotetaan ryhmissé ja yhdessa keskusteluja.
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Martti Luther ja wuskonpuhdistus, Lars Levi Laestadius ja lestadiolainen
heritysliike:0,5 ov

Tavoite: Opiskelija tuntee Martti Lutherin uskonpuhdistajana sekd reformaation vaikutukset.
Opiskelija tuntee Lars Levi Laestadiuksen ja Juhani Raattamaan toiminnan ja vaikutuksen
sekd lestadiolaisen heritysliikkeen historiaa ja toimintaa.

Sisdlto: Martti Lutherin eldmid ja toiminta, reformaatio ja sen vaikutukset, Lars Levi
Laestadiuksen eldmd ja toiminta, lestadiolaisen herétysliikkeen historia ja toiminta,
lestadiolaisuuden hajaannukset ja niiden korostukset.

Aidinkieli: 2,0 ov

Kielitieto ja kirjallisuus 1,0 ov:

Tavoite: Oppia perustietoa didinkielestd, sen rakenteesta, vaihteluista ja muuttumisesta.
Vahvistaa vuorovaikutuksessa ja opiskelussa tarvittavaa kielitietoa ja kielenkédyton rajoja.

Oppia kéyttaméén kielenhuolto-oppaita ja saada valmiuksia vieraiden kielten oppimiseen.

Saada vinkkejd selkedén kirjoittamiseen ja oppia erittelemddn lukemaansa kirjallisuutta.
Sisélto: Kielenhuoltoa, kirjoittamista ja kirjallisuuden perusasioita. Luetaan yksi romaani,

josta tehdédn kirja-analyysi.

Puheviestinti: 1,0 ov

Tavoite: Oppia hyviksymddn esiintymispelko ja selviytyd puhetilanteista yhd paremmin.
Kehittdd vuorovaikutus- ja yhteistyotaitoja ja tiedostaa ndiden taitojen merkitys. Oppia
havainnollistamaan puhettaan. Rohkaistua tuomaan esille ja perustelemaan nikemyksidén seka
kommentoimaan rakentavasti muiden mielipiteitd. Osata antaa ja vastaanottaa rakentavaa
palautetta. Osallistua aktiivisesti ilmaisuharjoituksiin.

Sisélto: Erilaisten puhetilanteiden teoriaa ja toteutusta. Kaikki harjoitukset videoidaan.
Kurssilla kdydddn monipuolisesti viestinndn perusasioita, mm.10 minuutin esitys valitusta
aiheesta, viittely, ryhmaikeskustelu, myyntiesitys, minuutin puheita, muita ilmaisutaidon

harjoituksia.

SUUNTAUTUMISOPINNOT

Avoimen yliopiston opinnot: 15 ov (25 op)

Avoimen yliopiston opinnot jarjestetdén kunkin yliopiston omien tavoitteiden ja vaatimusten
mukaan: Kasvatustieteen perusopinnot 15 ov (25 op), Erityispedagogiikan perusopinnot 15
ov (25 op),

Yleisen teologian perusopinnot 15 ov (25 op).

Englannin keskustelu: 0,5 ov
Tavoite: Rohkaistua kdyttdmadn englannin kieltd ja oppia ymmartiméén sitd paremmin, seka
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innostua englannin kielesté ja opiskelusta opiskelijoita kiinnostavien aihepiirien kautta.

Sisilto: Harjoitellaan kieltd keskustellen, pelaten, laulaen ja harjoitellen kdytdnnon tilanteissa.

Eritaito: 9,0 ov

Tavoite: Oppia tuntemaan itsed ja lisddméadn omaa fyysistd ja psyykkistd kestdvyyttd. Oppia
yhteistydtaitoja ja yhdessd tekemistd vaihtelevissa olosuhteissa. Oppia kunnioittamaan ja
suojelemaan luontoa ja samalla kidyttimadan sen monipuolisia mahdollisuuksia harrastuksiin ja
virkistymiseen .

Sisdlto: Muonitus, leiriytyminen ja retkeilyvarusteet. Selviytymiskurssi, kanoottivaellus ja
koskenlaskuretki, lyhyempid retkid, joilla harjoitellaan majoittautumista ja ruuanlaittoa.
Suunnistuskoulutus, suunnistuskilpailu ja yosuunnistusharjoitus. Kulkureitin valinta ja vesiston
ylitys erilaisia menetelmid kayttden. Metsdstysretki syksylla. Metséhallituksen
luontopalveluihin tutustuminen. Opiston  retkeilypolun kunnossapitoa ja kehittdmista.
Kevittalvella viikon retkikuntavaellus tunturilapissa. Ihmisen fysiologian kannalta tirkeét seikat
vaihtelevissa ja vaativissa olosuhteissa toimittaessa. Pitkdkestoisen fyysisen rasituksen

ravinto-opin perusteet. Ensiapu erdolosuhteissa.

Kotitalous: 1,0 ov

Tavoite: Ohjata opiskelijoita suunnittelemaan ja toteuttamaan ruoanvalmistusta luonnon
olosuhteissa ja huomioimaan fyysisen rasituksen vaikutus energiantarpeeseen.

Sisilto:  Perusruuanvalmistus ja  -leivonta, ruuanvalmistus wulkona, energiantarve,

vaellusruokien suunnittelu.

Luonto- ja ympaéristotieto: 2,0 ov

Tavoite: Tutustua luontoon ja luonnonilmidihin kirjallisuuden ja havainnoinnin avulla. Kehittda
ympdristotietouden sekd kasvien ja eldinten lajintuntemusta. Saada kokonaiskuva ihmisen
roolista luonnon kuormittajana ja suojelijana.

Sisélto:Lajien tunnistaminen; Suomen linnut ja nisdkkait ja 100 yleisintd kasvilajia. Sd4ilmiot
ja sddn ennustaminen. Ympdristonsuojelun perusteet, perechtyminen mm. ilmaston
lampenemisen syihin ja seurauksiin. Biodiversiteetin sdilyminen globaalina haasteena.
Kestdvdadn kehitykseen perustuva kulutus, yksittdiset kulutuspiétokset ja niiden vaikutus
ympdriston saastumiseen. Luonnon virkistyskdyton monet mahdollisuudet. Metsdluonnon

hoitaminen siind kdytettdviin tyokaluihin ja koneisiin perehtyen.

Seminaari: 1,0 ov
Tavoite: Pyrkid saamaan tutkimukselliset valmiudet kirjalliseen, itse hankittuun
tietomateriaaliin perustuvan projektityon tekemiseen. Esitelld tyon suunnitelma ja véliraportti
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seminaarissa. Asiantuntijana on mukana ko. aineen opettaja tai vastaava henkilo.

Sisilto: Seminaariesitelméd omasta projektitydstd. Opponointi ja aktiivinen osallistuminen.

Projektityo: 1,0 - 4,0 ov

Tavoite: Antaa valmiuksia laajahkon, linjan erikoistumisaineisiin tai opiskelijan omaan
harrastuneisuuteen perustuvan, opinniytetyon tekemiseen.

Sisélto: Kirjallinen raportti projektity0std, opinndytetyon ohjaus.

Puukontekokurssi: 2,0 ov .

Tavoite: Kurssin aikana opiskelija oppii késitydkalun valmistamisen ja sithen kiytettdvien
materiaalien ominaisuuksia.

Sisilto: Kurssilla opiskelija valmistaa puukon ja siithen sopivan tupen.

Tyoéeldiméain tutustuminen: 1,0 ov

Tavoite: TET- jakson tavoitteena on lisiti opiskelijan tydelamén tuntemusta ja arvostusta.
TET-jaksolla nuoret tutustuvat erilaisiin tydtehtiviin, ammatteihin, tydympéristoihin seka
tydeldmaén pelisddntoihin. Tydeldmikokemukset voivat myds syventdd opiskelijan
itsetuntemusta ja tukea ndin ammatinvalintaa ja jatko-opintoihin hakeutumista.

Sisilto: Tyoeldmain tutustuminen omien kokemusten ja havaintojen kautta. TET-raportin
kirjoittaminen. TET-jakson kesto on 5 (palkatonta) tyopdivaad. Opiskelija hankkii TET-paikan
itse.

Tekninen tyo: 1,5 - 4,5 ov

Tavoite: Oppia kdyttdmédn soveltaen mm. puu- ja metallitdihin liittyvid perustaitoja. Oppia
perusmenetelmid, koneidenkdytt6d, materiaalituntemusta ja pinnankaésittelytekniikoita. Saada
ammatillisia peruskokemuksia puu ja metallialalta ja valmiuksia paéttdd jatko-opintojen suunta.
Siséilto: Huolletaan ja valmistetaan retkeilyyn liittyvid varusteita (ahkio, teltta, sukset,
retkikeitin, kamina, kanootti, kuksa) Materiaalituntemus, tyostokoneiden monipuolinen kaytto,
suunnittelu, monipuolisten liitos- sekd pinnankésittelymenetelmien opettelu, turvallinen

tyoskentely.

VALINNAISET OPINNOT

(ks. kohta valinnaiset)
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SOSIAALI- JA TERVEYSALAN LINJA (STL)

Sosiaali- ja terveysalan linjan tavoitteena on antaa yleissivistiviid koulutusta sekd
valmiuksia sosiaali- ja terveysalalle. Linjalla on mahdollisuus suorittaa
perhepiiiviihoitajan teoriaopintoja seki ensiavun perus- ja jatkokurssit.

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Elimintaito: 11,0 ov

Tavoite: Laajentaa yleissivistystd ja yhteiskunnallista tietimystd; rohkaista elinikdiseen ja
omacehtoiseen oppimiseen; tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua ja sosiaalistumista; syventii
eldménhallinnan ja kiden taitoja; edistdd jatko-opintoja ja ammatinvalintaa; kouluttaa
omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen; rohkaista aktiiviseen kansalaisuuteen,
ohjata kodin ja perheen arvostamiseen, ohjata vammaisuuden hyvédksymiseen ja edistéd
monenlaisuuden kunnioittamista; rohkaista luonnon, kotiseudun, perinteiden ja elinympériston
kunnioittamiseen; edistdd kestdvad kehitystd, kasvattaa isdinmaallisuuteen, kansainvélisyyteen
ja moniarvoisuuden kohtaamiseen; ohjata kristillisten eldménarvojen sisdistdmiseen.

Sisilto: Tavoitteet toteutuvat opistovuoden aikana opistotunneilla ja erilaisissa teemapdivissa,
joiden aiheena ovat mm. orientaatio opintoihin, erilaisuuden hyviksyminen, itsetunto, taide,
ympdristd, koti, ystdvyys, mieheksi ja naiseksi kasvaminen, ihmisen eldménkaari, litkuntapdiva
(olympialaiset), hyvét tavat, raittius, jatkorippikoulu, pyhdinpéivd, musiikki, puolustusvoimat,
musiikki, Thanksgiving-pdivd (kiitospdivd), itsendisyys, joululahjapaja, turvallisuus, SRK:n
pdivd, henkinen ja fyysinen hyvinvointi, opistopdivat, patikkaretket luonnossa, opintomatkat

Suomessa ja Virossa sekd arviointi.

Englanti: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija tutustuu sosiaali- ja terveysalan sanastoon ja oppii kdyttiméin sitd
erilaisissa kdytdnnon tilanteissa , sekd vahvistaa aiemmin opittua kielioppia.

Sisdlto: Kaisitellddn sosiaali- ja  terveysalaan liittyvéd tekstejd ja harjoitellaan puhumista

erilaisissa tilanteissa.

Matematiikka, peruskoulun korotus: 2,0 ov

Tavoite: Kerrata, koota ja syventdd peruskoulun tavoitteiden mukaisia tietoja ja
laskuvalmiuksia seké innostaa ja kannustaa matematiikan jatko-opintoihin. Antaa valmiuksia
matematiikan kayttoon jokapdivéisessd eldméssa sekd edistdd ladkelaskennassa tarvittavia
matemaattisia valmiuksia..

Sisédlto: Matemaattinen ajattelu, luvut ja laskutoimitukset, algebra, funktiot ja geometria seka
ladkelaskenta.
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Opinto-ohjaus: 1,0 ov

Tavoite: Edistdd linjakohtaista yhteistoimintaa ja kehittdd opiskelutekniikoita ja
henkilokohtaista oppimaan oppimista linjatuntien teemoilla. Ohjata  opiskelijaa
ammatinvalinnassa ja jatko-opintoihin hakeutumisessa.

Sisélto: Linjatuntien aiheina on opiskelujen ja yhteistoiminnan ohjaaminen. Linjaohjaaja kdy
henkilokohtaiset ohjauskeskustelut opiskelijoden kanssa. Liséksi opiskelijat saavat halutessaan
opinto-ohjaajalta yksilo- tai pienryhméaohjausta erityisesti ammatinvalintaan ja jatko-opintoihin
hakeutumiseen liittyen. Opo pitdd my0s ohjaustunteja ja osallistuu teemapiiviin.

Uskonto: 2,5 ov Mahdollisuus korottaa peruskoulun arvosanaa

Uskonnon luonne ja merkitys, lukion kurssi 1: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija tietdd, millainen ilmid uskonto on, ja tuntee Raamatun ominaislaadun
pyhén kirjallisuuden edustajana, ymmaértdd uskonnon yleismaailmallisen luonteen, uskonnoissa
ilmenevit kysymyksenasettelut ja uskonnon nivoutumisen kulttuuriin ja yhteiskuntaan, saa
aineksia ja kdsitteellisid vilineitd oman maailmankatsomuksensa jidsentdmiseen, tuntee
Raamatun vaikutuksen ldnsimaisessa kulttuurissa ja Raamatun tutkimuksen osana uskonnon
tutkimusta, oppii pyhyyden ymmartdmisen avulla kunnioittamaan ihmisié, joilla on erilainen
vakaumus.

Sisilto: uskonnon maéérittely ja tutkiminen, uskonnon ydinkysymykset, uskonto yhteisossa ja
yksilon kokemuksessa, Raamattu pyhdnid kirjallisuutena, yleispiirteet Raamatun synnysti ja
sisdllostd , Raamatun tutkimus- ja tulkintatavat, Raamatun vaikutukset maailmankuvaan ja
kulttuuriin. Opiskelijat osallistuvat tentteihin, Kkirjoittavat oppimistehtivin ja toteuttavat
ryhmissé alustuksen.

Thmisen eldima ja etiikka, lukion kurssi 3: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija hallitsee eettisen kysymyksenasettelun ja ymmarti elaméankysymysten ja
eettisen pohdinnan merkityksen, saa késitteellisid vilineité eettisten kysymysten tarkasteluun,
ymmartia tekeviansa péivittdin moraalisia valintoja ja tietdad olevansa vastuussa ratkaisuistaan,
saa perustiedot ihmisen eldmadnkysymyksisté ja ajankohtaisista etiikan aiheista ja osaa kytked
ne uskonnon kannalta keskeisiin kysymyksenasetteluihin, ymmartd4d Raamatun yhteyden
eldaménkysymyksiin ja etiikkaan, ymmaértda kristinuskon ja etiikan yhteyden, erityisesti
luterilaisen etiikan keskeisen sisdllon ja kirkkojen eettisten kannanottojen taustalla olevia
teologisia perusteita.

Sisilto: Thmisen tirkedt eliménkysymykset: eldmén tarkoitus, kdrsimys, kuolema, kristillinen
kidsitys Jumalasta, ihmisestd, luonnosta ja pelastumisesta, hyvéin ja pahan kisitteet, kristillinen
etitkkka ja etitkan teoriat, yksiloeettisid kysymyksid, yhteiskuntaeettisid kysymyksid, nuorten
eldmédnkysymykset, thmissuhteet ja niiden hoitaminen eldménkaaren eri vaiheissa. Opiskelijat

35



Reisjarven kr. opisto 2012-1013

osallistuvat tentteihin, kirjoittavat oppimistehtdvén ja toteuttavat ryhmissé alustuksen. Kurssilla

painotetaan ryhmissé ja yhdessd keskusteluja.

Martti Luther ja uskonpuhdistus, Lars Levi Laestadius ja lestadiolainen
heritysliike:0,5 ov

Tavoite: Opiskelija tuntee Martti Lutherin uskonpuhdistajana sekd reformaation vaikutukset.
Opiskelija tuntee Lars Levi Laestadiuksen ja Juhani Raattamaan toiminnan ja vaikutuksen
sekd lestadiolaisen heridtysliikkeen historiaa ja toimintaa.

Sisédlto: Martti Lutherin eldmd ja toiminta, reformaatio ja sen vaikutukset, Lars Levi
Laestadiuksen eldmd ja toiminta, lestadiolaisen herétysliikkeen historia ja toiminta,

lestadiolaisuuden hajaannukset ja niiden korostukset.

Puheviestinti: 2,0 ov

Tavoite: Oppia hyviaksymiin esiintymispelko ja selviytyd puhetilanteista yhd paremmin.
Kehittdd vuorovaikutus- ja yhteistydtaitoja ja tiedostaa ndiden taitojen merkitys. Oppia
havainnollistamaan puhettaan. Rohkaistua tuomaan esille ja perustelemaan ndkemyksidin seké
kommentoimaan rakentavasti muiden mielipiteitd. Osata antaa ja vastaanottaa rakentavaa
palautetta. Osallistua aktiivisesti ilmaisuharjoituksiin.

Sisilto: Erilaisten puhetilanteiden teoriaa ja toteutusta. Kaikki harjoitukset videoidaan.
Kurssilla kdydddan monipuolisesti viestinndn perusasioita, mm.15 minuutin esitys valitusta
aitheesta, viittely, ryhmikeskustelu, myyntiesitys, minuutin puheita, muita ilmaisutaidon
harjoituksia.

SUUNTAUTUMISOPINNOT

Yleistavoitteet: Sosiaali- ja terveysalan linjan tavoitteena on oppia toimimaan
vuorovaikutuksessa erilaisten ja eri-ikdisten ihmisten kanssa; harjaantua empaattisissa
vuorovaikutustaidoissa; saada valmiuksia toimivaan kokonaispersoonallisuuteen ja joustavaan
osaamiseen; harjaantua oma-aloitteisuuteen, itsensd tuntemiseen ja kehittdmiseen luovasti;
sisdistdd myonteinen asenne kehityksensd ja kykyjensd mukaiseen oppimiseen; harjaantua
suulliseen ja kirjalliseen esittdmiseen ja itsearviointiin; harjaantua itsensd ilmaisemiseen tilanteen
mukaan ja asiallisesti my0s vieraalla kielelld; kdyttda ohjausta oppimisen, kasvun ja kehityksen
tukena; harjaantua henkilokohtaisen opintosuunnitelman laatimiseen ja projektityéhon.

Ensiavun perus- ja jatkokurssi (EA 1 ja 2): 1,0 ov

Tavoite: Hallita Suomen Punaisen Ristin ensiavun perus- ja jatkokurssien (EA 1 ja 2) tiedot
ja taidot; osata antaa ensiapua.

Sisilto: Suoritetaan ensiavun perus- ja jatkokurssit (EA 1 ja 2).
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Kotitalous: 1,0 ov

Tavoite: Ohjata opiskelijoita kotitalouden tehtdvissi itsendiseen tyoskentelyyn taloudellisten
ja terveellisten periaatteiden mukaan; ohjata hankkimaan uutta tietoa; soveltaa tietoja ja taitoja
omien ja ldhimmaisten tarpeiden mukaan; perehtyé erityisruokavalioihin ja eri-ikdisten
ravitsemukseen.

Sisélto: Terveellinen ravitsemus, perusruuanvalmistus ja —leivonta, erityisruokavaliot,
eri-ikdisten ravitsemus, kotitalouskoneiden ja kodin laitteiden kdytto, keittichygienia ja keittion
jétehuolto.

Lastenhoito ja huolenpito: 3,0 ov

Tavoite: Tietdd hoidon ja huolenpidon periaatteet, ldhtokohdat, tavoitteet ja menetelmiit;
kunnioittaa perheen ja lapsen arvomaailmaa, eldménkatsomusta ja eldménhistoriaa; tunnistaa
normaalit fyysiset, psyykkiset ja sosiaaliset toiminnot; saada valmiuksia ja tuntea keinoja myos
erityistd hoitoa ja huolenpitoa vaativien lasten kokonaisvaltaisten yksilollisten perustarpeiden
tyydyttimiseen; ohjata ja tukea lapsen kasvua ja kehitystd pdivihoidon tavoitteiden suunnassa;
sisdistdd ammatillisen vastuun ja luottamuksellisen vuorovaikutussuhteen osana lapsen hoitoa ja
huolenpitoa; tuntea lasten yleisimmaét sairaudet ja tapaturmat; osata antaa ensiapua; soveltaa
teoriassa opittua kdytdntoon; syventdd oppimista oppimistyokirjassa ja projektityOssa.
Tutustua lastenlaulukirjallisuuteen, loruihin ja laululeikkeihin

Rohkaistua kehittiméén ja kdyttdmain omia taitoja musiikissa, saada iloa ja virkistysti, oppia
soveltamaan opittua esim. paivikerhon ohjauksessa. Tavoitteena omaksua kokonaisnidkemys

lapsien ohjaamisesta, ymmartda luovan toiminnan merkitys lapsen kehityksen ja kasvun tukena

Sisalto:
e YK:n ihmisoikeusjulistus ja Suomen perustuslaki: perusoikeudet
etiikka, moraali ja arvot
thmiskasitykset
sosiaali- ja terveysalan arvoperusta
sosiaali- ja terveysalan ammattieettiset periaatteet
laki potilaan oikeuksista
ihmisen eldménkaari
thmisen psyykkinen itsesdétely
lapsen (0-8v) fyysinen, psyykkinen ja sosiaalinen kehitys
lapsen perustoiminnot

lapsen leikki ja leikin kehittyminen
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pdivahoitoa ohjaavat sdddokset ja paivdhoitojédrjestelma
lapsildhtdinen varhaiskasvatus

varhaiskasvatuksen suunnittelu, toteutus ja arviointi
paivihoidon muodot

ohjaava kasvatus

hoito-, kasvatus- ja palvelusuunnitelma

kasvatuksen osa-alueet

varhaiskasvatuksen menetelmii ja tyotapoja

yhteisty0 ja kasvatuskumppanuus

erilaiset perheet

perheiden tukeminen ja ohjaaminen

ehkéisevi lastensuojelutyo

lastensuojelun toimintaperiaatteet

lapsen sairaudet ja hoito: pitkdaikaissairaudet ja yleisimmait lastentaudit
monikulttuurisuus

lasten laulut, leikit ja kiden taitojen kehittdminen.

Projektityo: 1,0 - 3,0 ov

Tavoite: Antaa valmiuksia kirjallisten l&dhteiden hankintaan, opinndytetyén suunnitteluun ja
toteuttamiseen, soveltaa teoria- ja kdytdnnon tietoja opinndytetydssd; oppia hakemaan ja
vastaanottamaan ohjausta; harjaantua opinndytetyon esittdmiseen, opponenttina toimimiseen ja
arvioimiseen seké suullisesti ettd kirjallisesti; syventdd oppimista lapsity0ssé tai vammaistydssa
tai vanhustyOssa.

Sisdlto:  Projektitydon ohjaukseen osallistuminen ja projektitydn tekeminen omaan alaan

liittyen sekd tyon esittiminen ja vuorollaan opponenttina toimiminen.

Terveystieto, TE2 : 2,0 ov

Tavoite: Tarjota monipuolista, tieteelliseen tutkimukseen perustuvaa terveystietoa, joka auttaa
tarkastelemaan terveyteen liittyvid ilmioitd kriittisesti ja nuoren oma kokemusmaailma
huomioon ottaen. terveystiedossa késitellddn lukion terveystiedon syventdvén kurssin Nuoret,
terveys ja arkielami opetussuunnitelmassa suunnitellut sisallot.

Sisdlto: Terveyteen liittyvdt arvot ja aikuistuminen / ravinto, liikunta ja terveys /

seksuaaliterveys nuoruudesta aikuisuuteen / péihteet ja riippuvuudet nykymaailmassa

Tyossd oppimisen jakso: 1,0 ov
Tavoite: Saada valmiuksia teoriassa ja kdytdnnossd lapsi-, vammais- ja vanhusty6hon;
tutustua lasten hoitoon ja huolenpitoon perheessi ja /tai pdivikodilla; tutustua vanhusten ja
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vammaisten pdivdhoitoon ja huolenpitoon kotiavustajan tyOssd ja /tai laitoksessa; ohjata ja
tukea lasta, vanhusta ja vammaista péivittdisissd toiminnoissa; tuntea hoidon ja huolenpidon
yhteistydmuotoja; osallistua mahdollisuuksien mukaan lapsen, vanhuksen ja vammaisen
toimintojen suunnitteluun, toteutukseen ja arviointiin; selkeyttdd ammatinvalintaan; syventda
tyOssd oppimista oppimistyokirjassa ja projektityoné tehtdvassi opinndytetyossa.

Sisélté: Viikon mittaisella tyossdoppimisjaksolla tutustua ja osallistua sosiaali- ja terveysalan
tyohon lasten, vammaisten tai vanhusten parissa. Jaksolta saatuja kokemuksia ja havaintoja

kasitellddn myds oppimispéivikirjan tai reflektointitehtédvien avulla.

Vammaisten hoito ja huolenpito: 2,0 ov

Tavoite: Tuntea vammaistyon historiaa sekd vammaispalvelujen rakennetta; saada

teoriatietoa ja kéytdnnon valmiuksia vammaisten hoitoon, ohjaukseen ja tukemiseen

kunnioittaen vammaisen arvomaailmaa, eldmédnkatsomusta ja eldménhistoriaa; saada
valmiuksia toimia erilaisten ja eri-ikdisten vammaisten kanssa kokonaiskuntoutuksen
periaatteiden mukaisesti; tukea ja ohjata selviytymisti arkieldman toiminnoissa ja sosiaalisten
suhteiden rakentamisessa; soveltaa tietoja ja taitoja vammaisten hoitoon, ohjaukseen ja

tukemiseen,

Sisilto: Kehitysvammaisuus, kuntoutus, asuminen, piivdtoiminta ja tyd, palvelusuunnitelma,
yleisimmét kehitysvammat. Opiskelijat kirjoittavat oppimispdivikirjaa kurssin aikana ja
harjoittelevat kehitysvammaisten avustamista opiston erityislinjalla ja Rantaniemen
asumispalveluyksikossi sekd pitdvit ystdviakerhoa kehitysvammaisille opiskelijoille.

Vanhusten hoito ja huolenpito: 2,0 ov
Tavoite: Tietdd vanhustyon ja hoidon ja huolenpidon periaatteet, ldhtokohdat, tavoitteet ja
menetelmit; tuntea normaali vanheneminen; kunnioittaa vanhuksen arvomaailmaa,
eldméinkatsomusta ja eldménhistoriaa; saada valmiuksia vanhuksen yksildllisten
kokonaisvaltaisten perustarpeiden tyydyttimiseen sekd toimintakyvyn ohjaamiseen ja
tukemiseen pdivittdisissd toiminnoissa, tuntea vanhusten yleisimmait sairaudet ja tapaturmat;
osata antaa ensiapua; sisdistdd ammatillinen vastuu ja luottamuksellinen vuorovaikutus osana
vanhuksen hoitoa ja huolenpitoa; syventdd oppimista oppimistyokirjassa ja projektityona
tehtdvéssd opinndytetyOssa.
Sisalto:

e hyvi vanhuus
vanhuus eldménkaaren vaiheena
hoito — ja hoivatyon arvot vanhustyossa
thmiskasitys

hoitotyOn periaatteet
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sosiaalinen, psykologinen ja fyysinen vanheneminen
toimintakyky

voimavarat ja niiden tukeminen

terveydenhuollon palvelujarjestelma ikdantyvilla

ikddntyneiden yleisimpid sairauksia ja niiden aiheuttamia muutoksia toimintakykyyn
e vanhusten mielenterveys

VALINNAISET

(ks. kohta valinnaiset)

VALINNAISET OPINNOT

Tarjotaan kaikkien linjojen opiskelijoille

Digitaalinen kuvankisittely: 1 ov

Tavoite: Oppia tuntemaan digitaalisen kuvankésittelyn periaatteet ja hyddyntdméén
kuvankisittelyohjelmien mahdollisuuksia valokuvien laadun parantamiseksi. Tutustua logojen ja
muun grafiikan digitaaliseen suunnitteluun ja tuottamiseen. Ymmartéa digitaalisiin kuvasisaltoihin
liitty vt keskeisimmat tekijanoikeudet.

Sisélté: Digitaalisen kuvankaésittelyn késitteet ja periaatteet, valokuvien muokkaus ja parantelu
kuvankasittelyohjelmilla (Gimp, Photoshop, Picasa), opiston julkaisuihin liittyvén grafiikan
suunnitteleminen ja tuottaminen (esim. logot, levynkannet), valokuvien www-julkaisemiseen
liittyvét kysymykset ja tekijanoikeudet.

Englannin keskustelu ja rakenteet: 1,0 ov

Tavoite: Rohkaistua kdyttdmiin englannin kielté ja oppia ymmaértiméén sitd paremmin.
Sisilto: Harjoitellaan kielen perusrakenteita, puhumisen sujuvuutta ja kielen kuuntelemista,
opetellaan eri aihepiirien sanastoa, harjoitellaan kdytdnnon kielitaitoa keskustellen, pelaten,
laulaen ja leikkien.

Englanti, peruskoulun kertaus: 2,0 ov

Tavoite: Opiskelija kertaa peruskoulun keskeiset rakenteet ja laajentaa sanavarastoaan, seka
vahvistaa kielen kaikkia eri osa-alueiden. Mahdollisuus peruskoulun arvosanan korottamiseen.
Sisilto: Tunneilla kasitellddn peruskielioppia sekd laajennetaan sanavarastoa, harjoitellaan
kaikkia kielen osa-alueita. Oppikirjan tekstien avulla tutustutaan matkailusanastoon,
englantilaiseen ja kulttuuriin vaihto-oppilaiden kokemusten vilityksella.

Kieliopin aiheina perusaikamuodot, ehtolauseet, sanajérjestys, ajan ja paikan prepositiot ja

passiivi.

Englanti, lukion kertaus 1.5 ov
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Tavoite: Oppilas kertaa, harjoittelee ja vahvistaa lukion kurssien oppiméérain liittyvid tietoja
ja taitoja.

Sisilto: Harjoitellaan kirjoittamista, kuuntelemista, tekstin ymmartdmistd ja kielen
perusrakenteita, sekd vahvistetaan keskustelutaitoja.

Ensiavun perus- ja jatkokurssi (EA 1 ja 2): 1,0 ov Hallita Suomen Punaisen Ristin
ensiavun perus- ja jatkokurssien (EA1 ja 2) tiedot ja taidot; osata antaa ensiapua; suorittaa
ensiavun perus- ja jatkokurssit (EA1 ja 2).

Hevostenhoito ja ratsastus: 2,0 ov

Tavoite: Oppia perustietoa hevosen hyvinvoinnista ja hoidosta, oppia ratsastuksen alkeita.
Kehittdé ratsastustaitoja oman tason mukaan.

Sisilto: Osallistuminen ratsastustunneille ja hevosten hoitamiseen.

Hopea- ja korutydt 2,0 ov

Tavoite: Saada perusvalmiuksia tehdi pienid hopeatditd kuten ketjuja, riipuksia, sormuksia ja
hopeavaluja.

Sisilto: Kurssilla valmistetaan hopeatyd tai toitd hopealangasta ja —levystd. Lisdksi kurssilla

tehdddn hopea- ja pronssivaluja nykyaikaisella ammattitason alipainevalulaitteistolla.

Hygieniaosaaminen 1,0 ov

Tavoite: Hallita hygieniaosaamisen tiedot ja saada hygieniaosaamistodistus eli nk.
hygieniapassi.

Sisélto: Mikrobiologian perusteet ja elintarvikkeiden kontaminaatio, ruokamyrkytykset ja
hygieeniset tyotavat, henkilokohtainen hygienia, puhtaanapito, omavalvonta ja lainsdadanto.

Jaikiekko: 2,0 ov

Tavoite: Kehittdd henkilokohtaisia ja joukkuepelaamisen Iajitaitoja. Oppia tuntemaan
jadkiekon sddnnot ja vastustajaa kunnioittava pelitapa sekd pelaamaan niiden mukaisesti.
Sisédlto: Jadkiekon pelaaminen jidhallissa varusteet péélldi ml. maalivahdit. Luistelua,
kiekonkdsittelyd ja joukkuepelaamista kehittdvét lyhyet harjoitteet. Rajuja kontakteja ei sallita

(herrasmiessaannot).

Kamarikuoro: 2,0 ov

Tavoite: Syventdd kuorolaulun tekniikkaa ja kuoroilmaisua, harjoitella vaativampaa
kuorokirjallisuutta. Edellyttdé osallistumista isoon kuoroon.

Sisélto: Kurssilla perehdytidin ddnenmuodostukseen ja harjoitellaan sitd. Kurssilla tutustutaan
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kuoronjohdon perusasioihin ja harjoitellaan kuoron johtamista kiinnostuksen mukaan. .
Kamarikuoro laulaa nelji- ja viisidénisid lauluja musiikin eri aikakausilta. Kamarikuoro esiintyy
runsaasti erilaisissa tilaisuuksissa. Kuoro tekee myds yhteistyotd opiston soitinryhmén kanssa.
Kamarikuorolaiset toimivat aktiivisesti kuorojen yhteisprojekteissa.

Kiinteistonhoidon harjoittelu 1,5 - 3,0 ov
Tavoite: Tutustua ja osallistua kiinteistonhoidon monipuolisiin kunnostus- ja huoltotehtiviin.
Sisélto: Kiinteistonhoitajan valvomien monipuolisten korjaus- ja huoltotehtidvien tekeminen

(mm. maalaus-, rakentamis-, traktori-, lvi-, turvallisuusalan tyot).

Kirjansidonta 1 ov

Tavoite: Sidotaan koptisidoksinen kirja ja kirja perinteiselld sidoksella.

Sisilto: Kurssilla saadaan tietoa erilaisista kirjansidonnan materiaaleista ja tyotavoista.
Opitaan sitomaan itse suunniteltu ja toteutettu kirja.

Kirkkotaidemaalaus 2,0 ov

Tavoite: Kurssilla saadaan valmiuksia tehdd raamatullisten aiheiden pohjalta taidemaalauksia
ja oppia kayttimédn tyoskentelysséd temperatekniikkaa ja erilaisia kultausmenetelmia.

Sisilto: Kurssilla tehddédn maalauksia temperatyond liitujauhopohjustetulle puulevylle, tyossi
kdytetddn erilaisia kultausmenetelmié osana taideteosta.

Kotitalous, juhlien jirjestiminen: 1,5 ov

Tavoite: Ohjata suunnittelemaan ja toteuttamaan erilaisia kodin juhlia.

Sisdlto: Yleistd tietoa juhlien jarjestdmisestd, erilaiset juhlat, juhlaruuat ja —leivonnaiset,
pOydén kattaminen ja ruuantarjoilu sekd keittidhygienia ja keittion jatehuolto.

Kuoro: 1,0 ov

Tavoite: Oppia kuorolaulun vaatimaa &inenkéyttdtekniikkaa, saada myo0nteisid
laulukokemuksia ja valmiuksia moniddniseen laulamiseen.

Sisdlto: Kuorossa harjoitellaan yksi-, kaksi-, kolmi- ja neliddnisid sekakuorolauluja,
hengellisid lauluja ja virsid sekd vuodenaikoihin sopivia klassisia kuoro- ja koululauluja. Kuoro
esiintyy aktiivisesti opiston tilaisuuksissa ja juhlissa.

Kuvataide ja luova toiminta: 2,0 — 4,0 ov

Tavoitteet. Kuvataideopetuksen tarkoituksena on kehittdd opiskelijan ymmaérrysté
yhteiskunnan ja ympdriston visuaalisista ilmidistd ja niiden merkityksistd. Omakohtainen
taiteellinen tydskentely antaa opiskelijalle mahdollisuuden taiteesta nauttimiseen, onnistumisen
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kokemuksiin ja itselle tirkeiden asioiden ilmaisemiseen. Opetuksessa tuetaan opiskelijan
mielikuvituksen, luovan ajattelun ja assosiaatiokyvyn kehittymistd. Opiskelijaa ohjataan
pohtimaan ja perustelemaan esteettisid ja eettisid arvovalintojaan omassa eldméssa,
kuvataiteessa, mediassa ja kulttuuriympéristossd. Opetuksen keskeisend tavoitteena on, etti
opiskelija ymmaértéa taiteen merkityksen omassa eldméssdin ja yhteiskunnassa.

Sisdlto: Kurssilla harjoitellaan kuvataiteen perinteisid ja uusia lajeja vapaavalintaisesti;
piirustus, maalaus, grafiikka, plastinen sommittelu. ja muotoilu, tekstiilitaide jne. Opiskelija voi
valita lukion pakollisia tai valinnaisia kuvataiteen opintoja.

Lentopallo: 1,0 - 3,0 ov

Tavoite: Oppia perustekniikkaa; kayttdd opittuja taitoja kdytdnnon pelitilanteissa; osallistua
linjojen vilisiin peleihin; saada iloa litkunnasta ja joukkueena toimimisesta.

Sisilto: Harjoitukset ja pelit kerhomuotoisena.

Liikunta pojat: 2,0 ov

Tavoite: Kohottaa yleiskuntoa; kehittdd lajitaitoja ja joukkuepelaamista. Loytda liikkunnan
ilo;edistdd terveellisid eldméntapoja. Tydtavoissa korostuu opiskelijaldhtdisyys ja
yhteistoiminta.

Sisélto: Tuntien lajisisdltoind lentopallo ja sdhly.

Liikunta tytot: 1,0 — 2 ov, maanantai

Kuntoliikunta, lukion liikunnan valinnainen kurssi: 2 ov

Tavoite: Kehittda liikunnallista osaamista sekéd kdytdnnon, ettd teoriatiedon pohjalta. Liséta
valmiuksia asettaa tavoitteita, kehittdd kuntoa monipuolisesti terveysliikuntasuositusten
mukaisesti ja toteuttaa suunnitelmallista harjoittelua. Kannustaa liitkunnallisen eldméntavan
omaksumiseen. Kokemuksien jakaminen ja tiedollisten valmiuksien lisd&minen.

Sisélto: Tuntien aikana ylldpidetdédn tuki- ja liikuntaelimiston kuntoa monipuolisesti. Tunneilla
kehitetddn lihaskuntoa erilaisilla harjoituksilla yhdistettynd motoriikkaa, tasapainoa ja
litkkkuvuutta. Menetelmind ovat mm. kuntopiiri, jumpat, kuntosali, vesijumppa ja erilaiset
harjoitukset yksin ja ryhmissd. Liikunnan suunnittelu ja suunnitelmallinen toteuttaminen sekd

litkuntapéivikirjan pitiminen. Kunnon kehittymisen seuraaminen ohjattujen kuntotestien avulla.

Kuntoliikunta tytot: 2,0 ov

Tavoite: Kohottaa yleiskuntoa, innostaa monipuolisen liikunnan harrastamiseen sisitiloissa ja
ulkona, harjaantua ja harjoitella erilaisia lilkunnan muotoja, 16ytdd litkunnan ilo ja edistda
terveellisid eldméntapoja.

Sisilto: Tuntien aikana ylldpidetddn tuki- ja litkuntaelimiston kuntoa monipuolisesti. Tunneilla
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kehitetddn lihaskuntoa, motoriikkaa, tasapainoa ja liikkkuvuutta monipuolisilla harjoituksilla.
Menetelmind ovat mm. kuntopiiri, jumpat, kuntosali, vesijumppa, kuntonyrkkeily ja pelit yksin

ja ryhmissa.

Liikunta tytot: 2,0 ov (Virkisty liikunnasta, 1 ov + Yhdessi liikkuen, 1 ov)

Virkisty liikkunnasta, lukion liikunnan 3. kurssi: 1,0 ov

Tavoite: Kurssin tavoitteena on tukea opiskelijan jaksamista ja lisdtd opiskeluvireytti
rentouttavien ja eldmyksellisten liikuntakokemusten kautta. Tydtavoissa korostuu
opiskelijaldhtdisyys ja yhteistoiminta.

Sisdlto: Kurssin sisdllot rakentuvat eri liikuntatilojen rajoitusten puitteissa ja opiskelijoiden
tarpeiden mukaan. Toiminnassa keskitytddn yhteishengen kohottamiseen ja eldmysten
kokemiseen

normaalista poikkeavien lajien parissa. Tuntien lajisisdltoind ovat mm. koripallo, futsal,
umpihankijalkapallo, temppuilu, jadkiekko, vesiliikunta, palloiluturnaus joukkueittain.

Yhdessi liikkuen, lukion liikunnan 4. kurssi: 1,0 ov

Tavoite: Kurssin tavoitteena on edistdd opiskelijoiden yhteisid liikuntaharrastuksia.

Tydtavoissa

painottuu opiskelijaryhmén yhteistoiminta ja -suunnittelu.

Sisilto: Kurssin sisdllot rakentuvat eri litkuntatilojen rajoitusten puitteissa ja opiskelijoiden

tarpeiden mukaan. Sisédlloissd painottuvat eri palloilulajien lajitaidot sekd pelinlukutaitojen
kehittiminen. Toiminnalla pyritddn mahdollisimman sujuvaan joukkuepelaamiseen
erikokoisissa ryhmissd. Tuntien lajisisdltdind ovat mm. sdhly, lentopallo, kidsipallo, sulkapallo,
jaakiekko, lihashuolto, kuntosaliharjoittelu, vesijumppa ja lihaskuntopiiri. Kunkin lajin kohdalla
syvennetiin jo aiemmin opittua kunkin opiskelijan omasta lahtdkohdasta.

Mieskuoro: 1,0 ov

Tavoite: Kokea laulamisen iloa ja saada valmiuksia yksi-, kaksi- ja kolmiédénisten laulujen

laulamiseen.

Sisélto: Mieskuorossa harjoitellaan yksi-, kaksi- ja kolmidénisid hengellisid lauluja ja virsid
sekd vuodenaikoihin sopivia kuoro- ja koululauluja. Kuorossa opetellaan myds kuorolaulun

vaatimaa ddnenkadyttdtekniikkaa. Kuoro esiintyy aktiivisesti opiston tilaisuuksissa ja juhlissa.

Kuorolaiset voivat myds toimia esilaulajina opiston tilaisuuksissa.

Naiskuoro: 1,0 ov
Tavoite: Kokea laulamisen iloa ja saada valmiuksia yksi-, kaksi- ja kolmiédénisten laulujen
laulamiseen.
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Sisélto: Naiskuorossa harjoitellaan yksi-, kaksi- ja kolmiéddnisid hengellisid lauluja ja virsid
sekd vuodenaikoihin sopivia kuoro- ja koululauluja. Kuorossa opetellaan myd6s kuorolaulun

vaatimaa ddnenkayttotekniikkaa. Kuoro esiintyy aktiivisesti opiston tilaisuuksissa ja juhlissa.

Urkujen soitto: 0,5 - 1,5 ov

Tavoite: Oppia urkujen soiton perusteet ja kehittdd soittotaitoa opiskelijan omista
lahtokohdista

Sisélto: Opetellaan virsien ja laulujen sdestdmistd uruilla, tutustutaan opiskelijan soittotaito
huomioon ottaen urkukirjallisuuteen, toimitaan taitojen mukaan sdestdjind opiston

tilaisuuksissa. Tutustutaan urkuihin soittimena.

Pianonsoitto: 0,5 - 1,5 ov
Tavoiteet: Kehittyd soittajana omista 1dhtokohdista
Sisélté: Harjoitellaan pianokappaleita ja vapaata sdestysti opiskelijan toiveiden mukaan.

Psykologia: 2,0 ov

Psyykkinen toiminta, oppiminen, vuorovaikutus, lukion psykologian 1. kurssi, 1,0 ov
Tavoite: Kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija tutustuu psykologiaan tieteend ja psykologian
soveltamiseen yhteiskunnan eri alueilla ymmartda erilaisia tapoja tutkia ja selittdd ihmisen
toimintaa tietdd psykologian keskeisid aihepiirejd, kuten emootio, motivaatio ja kognitiiviset
toiminnot, sekd osaa havainnoida ja pohtia ihmisen toimintaa nditd kuvaavien kisitteiden
avulla. Hin ymmartdd oppimista psykologiseen tietoon tukeutuen ja osaa pohtia psykologisen
tiedon avulla omaa opiskeluaan sekd osaa soveltaa sosiaalipsykologista tietoa sosiaalisen
vuorovaikutuksen tarkastelussa ja ymmaértdd itsedén ryhmén jésenend.

Sisélto: Psykologia tieteend: tutkimuskohteet, tutkimustavat, sovellusalat ja koulukunnat.

Mikd on psyyke ja miten sitd on mahdollista tutkia? Psyykkisen toiminnan luonne.
Sosiaalipsykologian perusteita

Oppikirja: Eronen et.al. Persoona 1. Psykologian perusteet. 7. uud. painos. Helsinki: Edita,
2008.

IThmisen psyykkinen kehitys, lukion psykologian 2. kurssi: 1,0 ov

Tavoite: Opiskelija ymmartdd yksilon psyykkisen kehityksen perustana olevia psykologisia,
biologisia ja sosiaalisia tekijoitd ja ndiden keskindistd riippuvuutta, tietdd keskeisid
kehityspsykologisia teorioita ja osaa soveltaa kehityspsykologista tietoa omaan eldmiénsi,
ymmartdd yksilon psyykkisen kehityksen jatkuvan monimuotoisena koko eldmédn ajan,
ymmartdd yksilon kehitykseen liittyvid mahdollisia ongelmia ja ymmartdé, ettd kehitykseen
voidaan vaikuttaa, ymmartid, miten psyykkista kehitysta tutkitaan. Opiskelija tunnistaa omaan
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eldmainsd vaikuttavia kehityspsykologisia tekijoitd, jotta hin voi vaikuttaa eldménkaarensa ja
16ytdd omat vahvuutensa.

Sisélto: Yksilon psyykkinen kehitys eldmén aikana eri teorioiden ndkokulmasta. Psyykkisen
tutkiminen, kehityksen ongelmia ja niihin vaikuttamista.

Oppikirja: Anttila et.al. Persoona 2. Kehityspsykologia. 6. uud. painos. Helsinki: Edita 2007.

Puukontekokurssi: 2,0 ov .
Tavoite: Kurssin aikana opiskelija oppii kidsityokalun valmistamisen ja sithen kiytettivien
materiaalien ominaisuuksia.

Sisilto: Kurssilla opiskelija valmistaa puukon ja siithen sopivan tupen.

Remonttirakentaminen: 2,0 - 3,5 ov

Tavoite: Tutustua remontoinnin ja rakentamisen maailmaan. Saada itsetunnon vahvistusta ja
ammatillisia kokemuksia alasta kiinnostuneille. Oppia kiyttdmddn perustyokaluja (vasara,
saha, vatupassi, lapio, ruuvi, naula, jiirisirkkeli, porakone) rakentamisessa.

Sisélto: Kurssilla tehddén pienissd ryhmissd monipuolisia rakennusalan tditd. Remontoidaan

asuinhuoneistoa, saunaa, sisi- ja ulkovarastoa, grillikotaa sekd muita pienempié kohteita.

Soitinryhmi: 1,0 ov
Tavoite: Oppia yhteissoittoa.
Sisélté: Soitinryhma siestdd ja soittaa opiston juhlissa ja muissa tapahtumissa.

Sosiaalisen median hyotykaytto: 1,5 ov

Tavoite: Kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija saa riittdvét tiedot ja taidot sosiaalisen median
kaytostd opiskelun apuna, vapaa-aikana ja tydeldmassa.

Sisélto: Miti tarkoittaa some? Voiko Facebookista olla jotain hyotyd? Tutustutaan
sosiaalisen media ilmiGihin ja vélineisiin, kuten blogit, wikit ja erilaiset yhteisopalvelut
(facebook, twitter,...). Opitaan hyodyntdmiin sosiaalista mediaa opiskelun tukena tiedon
tuottamisessa, tiedon jakamisessa ja kommunikoinnissa. Kurssilla aiheina ovat myos hyvit

nettitavat seka tietoturva- ja tekijanoikeuskysymykset.

Suurkeittioharjoittelu: 1,0 - 3,0 ov

Tavoite: Suurkeittion erilaisten tydtehtdavien harjoittelua opiston keittiossa.

Siséilto:  Suurkeittion toimintaympéristd, keittiohygienia, keittion puhtaanapito, astianpesu,
ruuanvalmistus, esivalmistelutyot, leipominen, suurkeittion laitteiden kayttod ja tarjoilulinjaston
huolto.
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Sihly: 1,0 - 4,0 ov

Tavoite: Oppia perustekniikkaa; kadyttdd opittuja taitoja kdytdnnon pelitilanteissa; osallistua
linjojen vilisiin peleihin; saada iloa litkunnasta ja joukkueena toimimisesta.

Sisilto: Harjoitukset ja pelit kerhomuotoisena.

Tavoitteena maraton —kurssi: 1,0-5,0 ov

Tavoite: Oppia juoksu- ja kestdvyysharjoittelun perusteita. Hankkia maratonin tai
puolimaratonin ldpdisemiseen vaadittava juoksukunto.

Sisélto: Juoksuharjoittelun teoria: Perusteet, voimaharjoittelu, venyttely, rasitusvammat,
terveys, varusteet, olosuhteet ja harjoitusohjelmat. Kéaytdnnoén harjoittelu: Viikoittaiset
harjoitusohjelman mukaiset juoksulenkit, joista osa ohjatusti. Harjoittelu tdhtda Raisdlanméen
maratonin tai puolimaratonin juoksemiseen opistovuoden jéilkeisend syksyna.

Tekninen tyo: 1,5 - 4,5 ov

Tavoite: Oppia kdyttdmédn soveltaen mm. puu- ja metallitdihin liittyvid perustaitoja. Oppia

perusmenetelmid, koneidenkdytt6d, materiaalituntemusta ja pinnankaésittelytekniikoita. Saada
ammatillisia peruskokemuksia puu ja metallialalta ja valmiuksia paittdd jatko-opintojen suunta.
Sisilto: Materiaalituntemus, tydstokoneiden monipuolinen kdyttd, suunnittelu, monipuolisten
liitos- sekd pinnankésittelymenetelmien opettelu, turvallinen tydskentely. Oppilas valmistaa
suunnittelemansa tuotteen (sdnky, poyté, hylly tms.).

Teknisen tyon kerho: 1,5 ov

Tavoite: Kehittda kdden taidoja iltakerhossa.

Sisdlto: Tehddin mm. koruja, puukkoja, pajataoksia ja muita késitditd opiskelijan
mielenkiinnon mukaan.

Tekstiilityo: 2,0 — 3,0 ov

Tavoite: Tutustua késityon eri osa-alueisiin kankaan kuvioinnissa, kudonnassa, ompelussa ja
erityistekniikoissa; osata suunnitella ja valmistaa kéyttokelpoisia ja toimivia tekstiileja;
ymmartdd omin késin tehdystd tyOstd syntyvdn myonteisen mielikuvan merkityksen; osata
kayttad omaa luovuutta.

Sisélto: Oppilas suunnittelee ja tekee vapaavalintaisesti erilaisia tekstiilejd sekd perinteisilla
ettd uusilla menetelmilld ;maton kudonta, huovutus, virkkaus, kudonta, ompelu, kankaan
kisittely eri menetelmilld. Oppilas suunnittelee ja toteuttaa vanhan tekstiilin uusiokdyttod ja
vaatteiden korjaamista. Oppilas tutustuu luonnonkasveilla vérjddmiseen.
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Toimittajakurssi: 2,0 - 5,0 ov

Tavoite: Oppia kdyttdmdin itsendisesti Page Makerin taitto-ohjelmaa ja kuvankisittelya
(Adobe Photoshop). Kehittya juttujen kirjoittajana ja valokuvaajana.

Sisilto: Kurssilla perehdytddn toimittajan tyohon ja lehdentekoon. Vuoden aikana tehddin
useita opiston lehtid ja noin satasivuinen vuosikirja. Liséksi kirjoitetaan juttuja eri lehtiin.

Tukioppilaskoulutus: 1,0 ov

Tavoite: Antaa valmiuksia kohdata erilaisia ihmisid ja organisoida kaikkia huomioivaa yhteista
toimintaa. Tavoitteena on kehittéd sosiaalisia taitoja ja itsetuntemusta.

Sisélto: Suoritetaan MLL:n tukioppilaan peruskoulutus ja sovellettu jatkokoulutus (yht.25 h),

jonka aikana tehddén yksilo-, pari- ja ryhméharjoituksia.

Vesijumppa (t): 1,0 ov

Tavoite: Kohottaa yleiskuntoa ja innostua vesiliikunnasta. Lihaskunnon, aerobisen kunnon ja
litkkkuvuuden ylldpitdminen.

Sisdlto: Ohjattua vesilitkuntaa, jossa ylldpidetddn kuntoa monipuolisilla koko keholle
kohdistettujen liikkeiden avulla. Vesijumpassa hyddynnetddn veden vastusta ja liikkeitd

tehostetaan erilaisilla vesijumppaan soveltuvilla vilineilla.

Viron alkeet: 1,0 ov

Tavoite: Oppia viron kielen perusteita ja rohkaistua kéyttiméddn oppimaansa sanastoa
kéytdnnon tilanteissa.

Sisélté: Viron kielen alkeet, kdytdnnon kielitaidon harjoittelua. Oppikirjana Keelesild.

Yhteiskuntaoppi: 2,0 ov

Yhteiskuntatieto, lukion yhteiskuntaopin 1. kurssi, 1,0 ov

Yhteiskuntatiedon kurssi perehdyttdd wvaltiolliseen ja yhteiskunnalliseen jérjestelmddn ja
keskittyy suomalaiseen yhteiskunnan analyysiin valtio-opin, sosiaalipolititkan ja sosiologian
kisitteistod ja teorioita hyOodyntden. Keskeisid ndkokulmia ovat yhteiskunnan
perusrakenteiden kehitys, valta ja vaikuttaminen.

Kurssi sivuaa kaikkia aihekokonaisuuksia, mutta erityisesti kurssilla painottuu aktiivinen
kansalaisuus ja yrittdjyys, silld kurssi syventdd opiskelijan ymmartdmystd demokraattisen
yhteiskunnan toimintaperiaatteista ja ihmisoikeuksien tuntemusta, kykyd muodostaa
perusteltuja mielipiteitd, kunnioittaa muiden mielipiteitd ja kannustaa opiskelijaa vastuullisesti
osallistumaan yhteisten asioiden hoitoon.

Tavoite: Kurssin keskeinen tavoite on, ettd opiskelija ymmartdd suomalaisen yhteiskunnan
perusrakenteet, tuntee kansalaisen perusoikeudet, vaikuttamiskeinot ja mahdollisuudet
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omaksuu  tasapainoisen ja  analyyttisen = ndkokulman  yhteiskuntaan  tuntee
hyvinvointiyhteiskunnan perusteet

Sisilto: Suomalaisen yhteiskunnan kehitys, vaestorakenne, hyvinvointivaltion rakentuminen ja
hyvinvointivaltion mahdollisuudet yhteiskunnan kehittdmisessd. Valta késitteend, vallankédyton
muodot ja poliittiset jarjestelmat. Vaikuttaminen demokratiassa ja
kansalaisyhteiskunnassa.Globaali vaikuttaminen, sen haasteet ja keinot moniarvoisessa
maailmassa. Oikeusvaltio ja turvallisuusjirjestelmét, perusoikeudet. Tuomio- ja jérjestysvalta,
turvallisuuspolitiikka ja vaihtuvat turvallisuusuhat. Sosiaalipolitiikan tarkoitus ja keinot.

Oppikirja: Hanninen K. et.al. Forum. Yhteiskuntatieto. 7. painos. Keuruu: Otava, 2008.

Taloustieto, lukion yhteiskuntaopin 2. kurssi: 1,0 ov

Taloustiedon kurssi johdattaa ymmartimiin talouseldmin toimintaperiaatteita. Se pohjautuu
taloustieteisiin. Kurssilla kéasitelldén mikro- ja makrotalouden kysymyksid kuluttajan, yritysten
ja valtioiden nikokulmasta. Kurssilla tutustutaan talouseldméén erityyppisten tilastojen ja
muiden 14hteiden avulla.

Kurssi sivuaa kaikkia lukion aihekokonaisuuksia, mutta erityisesti kurssilla painottuvat
aktiivinen kansalaisuus ja yrittdjyys, kestdvd kehitys ja hyvinvointi sekd teknologian
yhteiskunnallinen merkitys. Kurssi kannustaa aloitteellisuuteen ja yrittelidisyyteen, antaa
perustietoja yrittdjyyden mahdollisuuksiin ja toimintaperiaatteisiin, sekd taloudelliseen
vaikuttamiseen. Kurssi korostaa myos kuluttajan, yritysten ja julkisen sektorin mahdollisuuksia
ja vastuuta kestdvin kehityksen ja hyvinvoinnin nédkokulmasta, mihin myds teknologinen
kehitys kytkeytyy.

Tavoite: Kurssin tavoitteena on, ettd opiskelija tutustuu kansantalouden keskeisiin
perusteisiin, kdsitteisiin ja teorioihin sekd Suomen ja kansainvélisen talouseldmin nykytilaan ja
tulevaisuuden ndkymiin. Opiskelija saa taitoja tehdd jokapdivéisid taloudellisia pddtoksid,
tarkastelee taloudellisia kysymyksid my0s eettiseltd kannalta ja tuntee tyOnteon seki
yrittdjyyden merkityksen.

Sisilto: Suomalaisten elinkeinot; alkutuotanto, teknologia ja teollistuminen. Palveluyhteiskunta
kansantalouden kannalta tarkasteltuna. Taloudellinen toiminta ja yritykset, talouden
peruskisitteet kuten kysyntd, tarjonta ja tasapaino markkinatalouden perusteina. Kilpailu ja
sen muodot, yritystoiminta ja kuluttaja kilpailun tekijoind. Kilpailu ja taloudellinen kasvu
talouseldmén vaihteluiden ja aiheuttajana. Keynesildisyys ja monetarismi talouden hiirididen
vaihtoehtoisina ratkaisuina. Rahapolitiikka ja sen instrumentit.

Oppikirja: Kohi A. et.al. Forum. Uusi taloustieto. 4. painos. Keuruu: Otava, 2011.

Yrittijyyskoulutus: 2,0 ov
Tavoite: Yrittdjan ammatin perustietoihin ja -taitoihin perehtyminen kdytdnnon harjoittelun ja
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teoriaopetuksen kautta. Koulutuksen jdlkeen opiskelija ymmairtdd yritystoiminnan eri
osa-alueiden tiedollisen ja taidollisen hallitsemisen merkityksen ja kykenee tydssddn - joko
omassa tai vieraan - ottamaan huomioon henkilokohtaisen tydpanoksen vaikutuksen yrityksen
menestymiseen. Samoin opiskelija ymmartdd yhteiskunnan yrittdjélle asettamat velvollisuudet
ja osaa toimia ndiden velvollisuuksien mukaan. Opiskelija ymmartdd myos yritystoimintaan
siséltyvén riskin ja osaa suhteuttaa riskin omiin voimavaroihinsa.

Sisdlto: Kurssin aikana perustetaan pieni harjoitusyritys ja samalla tutustutaan yrityksen
lainsdddéntoon, markkinointiin ja suunnitteluun. Yritys valmistaa tuotteita, jotka markkinoidaan
edelleen asiakkaille. Kurssilaiset kdyttdvdt saamansa myyntituotot esim. opintomatkansa

kayttovaroina.

7.HENKILOKOHTAISET OPINTOSUUNNITELMAT

Jokaiselle opiskelijalle tehddin henkilokohtainen opintosuunnitelma. Opiskelijan opinnot
koostuvat linjan opinnoista, joiden sisélld opiskelija valitsee opintonsa suuntautuneisuutensa

mukaan seki valinnaisista opinnoista, jotka ovat tarjolla kaikille perusoppijakson opiskelijoille.
Henkilokohtaisia opintosuunnitelmia voidaan muuttaa kesken lukuvuoden linjanohjaajan
kanssa kdytdvin kehityskeskustelun kautta. Opiskelijat sitoutetaan kdymédn sddnnéllisesti
opinnoissa, jotka he ovat valinneet. Heille tarjotaan yleistd, tehostettua ja erityistd tukea

opintojen toteuttamiseen tarpeen mukaan.

Seuraavassa henkilokohtaisten opintosuunnitelmien lomakkeet ovat linjoittain.
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ERITYISLINJA (EL)

Opiskelijan nimi
Henkilokohtainen opintosuunnitelma

Erityislinjan opetuksen tavoitteena on valmentaa opiskelijoita niihin tietoihin ja
elimdintaitoihin, joita yhteiskunta edellyttid jiseniltidin arkipdivin tilanteissa,
tyossd, asumisessa ja vapaa-ajan toiminnoissa. Oppimisen erityistavoitteena on
itsendistymiseen motivoituminen ja itsensd hyviksyminen sekd positiivista
eliiméinhalua ja yrittimisti tukevien asenteiden vahvistuminen. Lisiksi oppimisen
tavoitteena on aikuismaisten vuorovaikutustaitojen oppiminen, omien vaihtoehtojen

hahmottaminen ja ymmidirtiminen sekd oman elimdn suunnittelu.

Opiskelijan omat tavoitteet:
e Opinnolliset tavoitteet:
e Muut tavoitteet:

Tukitoimet:
e Yleinen tuki:
o Tehostettu tuki:
e Erityinen Tuki:

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Eldamaéntaito 11,0 ov
Englanti 1,0 ov
Matematiikka 1,0 ov
Musiikki 1,0 ov
Opinto-ohjaus 1,0 ov
Oppilaskunnan toiminta 1,0 ov
Uskonto 2,5 0v
Aidinkieli 2,0 ov
SUUNTAUTUMISOPINNOT

Kansalaistaito 2,0 ov
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Kotitalous 2,0 ov
Liikunta 2,0 ov
Luova toiminta 1,0 ov
Kuvataide 2,0 ov
Projektityd 1,0 ov
Puuty6 2,0 ov
Tekstiilityd 2,0 ov
Ystavakerho 1,0 ov

VALINNAISET OPINNOT (erillinen lomake)

Opiskelijalle laaditaan henkilokohtainen opintosuunnitelma, johon voidaan siséillyttai
valinnaisaineita ja muiden linjojen opintoja opiskelijan taitojen ja erityisen tuen
tarpeen mukaan. Opiskelijalle laaditaan tarpeen mukaan henkilokohtainen
opetuksen jirjestimisti koskeva suunnitelma (HOJKS).

paivdys ja opiskelijan allekirjoitus
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KASVATUSALAN LINJA (KAL)

Opiskelijan nimi

Henkilokohtainen opintosuunnitelma suomalaisille

Kasvatusalan linja on tarkoitettu 18 vuotta tiyttineille suomalaisille ja
ulkomaalaisille aikuisopiskelijoille, jotka valmentautuvat ammattikorkeakoulu- ja
yliopisto-opintoihin. Linja sopii hyvin armeijan jilkeiseksi siirtymdvaiheeksi
opiskelumaailmaan. Tavoite on kehittii suullisia ja kirjallisia viestintdtaitoja,
vuorovaikutustaitoja ja opiskelutekniikkaa sekd saada valmiuksia tutkimuksen
tekemistdi varten. Linjalla voi suorittaa avoimen yliopiston opintoja ja
verkkokursseja korkeakouluihin.

Opiskelijan omat tavoitteet:
e Opinnolliset tavoitteet:
e Muut tavoitteet:

Tukitoimet:
e Yleinen tuki:
o Tehostettu tuki:
e Erityinen tuki:

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Eldmantaito 11,0 ov
Opinto-ohjaus 1,0 ov
Oppilaskunnan toiminta 1,0 ov
Uskonto 2,5 ov
Viestintd 2,0 ov
SUUNTAUTUMISOPINNOT

Tutkimuskurssi 1,0 ov
Seminaari 1,0 ov
Projektityd 1-4 ov
Interactive English/Finnish Discussion 2,0 ov
Religious English/Finnish (Translation English/Finnish) 1,0 ov
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Valitse suuntautumisesi mukaan:
Toimittajakurssi 2-5 ov

Englanti, yo-valmennus 2,0 ov

Avoimen yliopiston opinnot:

Kasvatustieteen perusopinnot 15 ov(25 op)
Erityispedagogiikan perusopinnot 15 ov(25 op)
Yleisen teologian perusopinnot 15 ov(25 op)

VALINNAISET OPINNOT (erillinen lomake)
Valitse niin, ettid kokonaisopintoviikkoméérési on vihintain 40 ov.

Péivéys ja opiskelijan allekirjoitus
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KASVATUSALAN LINJA (KAL)

Opiskelijan nimi

Henkilokohtainen opetussuunnitelma ulkomaalaisille

Kasvatusalan linja on tarkoitettu 18 vuotta tiyttineille suomalaisille ja
ulkomaalaisille aikuisopiskelijoille, jotka valmentautuvat ammattikorkeakoulu- ja
yliopisto-opintoihin. Linja sopii hyvin armeijan jilkeiseksi siirtymdvaiheeksi
opiskelumaailmaan. Tavoite on kehittii suullisia ja kirjallisia viestintitaitoja,
vuorovaikutustaitoja ja opiskelutekniikkaa seki saada valmiuksia tutkimuksen
tekemistdi varten. Linjalla voi suorittaa avoimen yliopiston opintoja ja

verkkokursseja korkeakouluihin.

Opiskelijan omat tavoitteet:
e Opinnolliset tavoitteet:
o Muut tavoitteet:

Tukitoimet:
o Yleinen tuki:
e Tehostettu tuki:
e Erityinen Tuki:

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Eldamaéntaito 11,0 ov
Opinto-ohjaus 1,0 ov
Uskonto 2,5 ov
Viestintd 2,0 ov
Oppilaskunnan toiminta 1,0 ov
SUUNTAUTUMISOPINNOT

Seminaari 1,0 ov
Projektity6 1-4 ov
Oulun yliopisto: Finnish Studies (suomen kieli ja historia) 8,00
Interaktiivinen englanti/Finnish Discussion 2,0 ov
Uskonnollinen englanti/Finnish (Translation English/Finnish) 1,0 ov

Valitse suuntautumisesi mukaan:
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Toimittajakurssi 2-5ov

VALINNAISET OPINNOT (erillinen lomake)
Valitse niin, ettd kokonaisopintoviikkoméérisi on vihintain 40 ov.

Péivéys ja opiskelijan allekirjoitus
KIELIOPINTOJEN LINJA (KOL)

Opiskelijan nimi

Henkilokohtainen opintosuunnitelma

Linjan tavoitteena on kehittid nuoren opiskeluvalmiuksia, valmentaa hdénti
Jjatko-opintoihin ja korostaa hinen oma-aloitteisuuttaan. Linjalla voi laajentaa ja
syventid peruskoulussa saatuja tietoja ja taitoja tai suorittaa lukion ensimmediisii
kursseja eri oppiaineissa.

Opiskelijan omat tavoitteet:
e Opinnolliset tavoitteet:
e Muut tavoitteet:

Tukitoimet:
e Yleinen tuki:
o Tehostettu tuki:
e Erityinen Tuki:

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Eldmaéntaito 11,0 ov
Opinto-ohjaus 1,0 ov
Oppilaskunnan toiminta 1,0 ov
Uskonto 2,5 0v
Aidinkieli 2,0 ov
SUUNTAUTUMISOPINNOT

Seminaari 1,0 ov
Projektity® 1-4 ov
Englanti, lukion 1. kurssi 1,5 ov
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Englanti, lukion 2. kurssi 1,5 ov
English Discussion and Vocabulary Usage 1,0 ov
Musiikki, lukion kurssi 1,0 ov
Matematiikka, lukion 1. kurssi 3,0 ov
Ruotsi, lukion 1. kurssi 2,0 ov
Terveystieto, lukion kurssi 2,0 ov
VALINNAISET OPINNOT

(Erillinen lomake)

Valitse niin, ettid kokonaisopintoviikkoméérési on vihintain 40 ov.

paivdys ja opiskelijan allekirjoitus
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KAYTANNON TYON LINJA (KL)

Opiskelijan nimi

Henkilokohtainen opintosuunnitelma
Linjan tavoitteena on antaa yleissivistivid opetusta ja valmentaa yrittimiseen ja

kdytinnén ammattialoille.

Opiskelijan omat tavoitteet:
e Opinnolliset tavoitteet:
e Muut tavoitteet:

Tukitoimet:
e Yleinen tuki:
e Tehostettu tuki:
e Erityinen Tuki:

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Eldamaéntaito 11,0 ov
Matematiikka (peruskoulun korotus) 2,0 ov
Opinto-ohjaus 1,0 ov
Oppilaskunnan toiminta 1,0 ov
Uskonto 2,5 0v
Aidinkieli 2,0 ov
SUUNTAUTUMISOPINNOT

Projektityo (kaikilla) 1,0-4,0 ov
Teoria 1,0 ov

Valitse seuraavista yksi (tiistai):

CAD/ 3D -mallinnus 3,0 ov
Teknologia 3,0 ov
Kotitalous 3,0 ov
Suurkeittioharjoittelu 3,0 ov
Kiinteistonhoidon harjoittelu 3,0 ov

Valitse seuraavista yksi (keskiviikko):
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Kotitalous 3,0 ov
Tekstiilityd 3,0 ov
Puutyo 3,0 ov
Suurkeittidharjoittelu 3,0 ov
Kiinteistonhoidon harjoittelu 3,0 ov

Valitse seuraavista yksi (torstai):

Kotitalous 3,0 ov
Metallity6 3,0 ov
Suurkeittioharjoittelu 3,0 ov
Kiinteistonhoidon harjoittelu 3,0 ov
Tekstiilityd 3,0 ov

VALINNAISET OPINNOT (erillinen lomake)
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LUONTO- JA ERALINJA (LEL)

Opiskelijan nimi

Henkilokohtainen opintosuunnitelma

Linjalla annetaan yleissivistiviii koulutusta, joka painottuu luonnon tuntemiseen ja
suojeluun sekd luonnossa liikkumiseen ja erdnkiyntiin. Tavoitteena on antaa
valmiuksia Iluonnon oikeaan hyviksikiyttoon kestivin kehityksen periaatteen
mukaisesti. Linjalla voi suorittaa erditaitojen peruskurssin.

Opiskelijan omat tavoitteet:
e Opinnolliset tavoitteet:
e Muut tavoitteet:

Tukitoimet:
e Yleinen tuki:
e Tehostettu tuki:
e FErityinen Tuki:

YLEISOPINNOT

Elamaéntaito 11,0 ov
Opinto-ohjaus 1,0 ov
Oppilaskunnan toiminta 1,0 ov
Uskonto 2,5 0v
Aidinkieli 2,0 ov
Seminaari 1,0 ov
SUUNTAUTUMISOPINNOT

Erataito 8,0 ov
Kotitalous 1,0 ov
Luonto- ja ympéristotieto 3,0 ov
Projektity6 1-4 ov

Valitse seuraavista yksi:
Matematiikka (peruskoulun korotus) 2,0 ov
Puukonteko 1,5 ov
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Voit valita seuraavista (aikuisopiskelijat):
Avoimen yliopiston opinnot:

Kasvatustieteen perusopinnot 15 ov (25 op)
Erityispedagogiikan perusopinnot 15 ov (25 op)
Yleisen teologian perusopinnot 15 ov (25 op)

VALINNAISET OPINNOT (Erillinen lomake)
Valitse niin, ettd kokonaisopintoviikkoméirisi on vahintiin 40 ov.

paivdys ja opiskelijan allekirjoitus
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SOSIAALI- JA TERVEYSALAN LINJA (STL)

Opiskelijan nimi

Henkilokohtainen opintosuunnitelma

Sosiaali- ja terveysalan linjan tavoitteena on antaa kokonaiskuva sosiaali- ja
terveysalasta, tuntea alan kehitys ja rakenne sekd kansainvilistd toimintaa
muuttuvassa yhteiskunnassa; valmentaa  jatko-opintoihin; selkeyttidi
ammatinvalintaa. Opintoihin sisdiltyy monipuolista kiytinnén opiskelua ja
projektityo. Opinnot sisdltivit alle kouluikiisen lapsen ja vammaisen hoitoa ja
huolenpitoa sekdi vanhuksen hoitoa ja huolenpitoa tai lukion psykologian kurssi 1.
Opiskelijat suorittavat perhepdivihoitajan ja kotiavustajan peruskurssit sekdi
ensiavun perus- ja jatkokurssit (EA 1 ja 2).

Opiskelijan omat tavoitteet:
e Opinnolliset tavoitteet:
e Muut tavoitteet:

Tukitoimet:
e Yleinen tuki:
o Tehostettu tuki:
e Erityinen Tuki:

YLEISSIVISTAVAT OPINNOT

Eldmantaito 11,0 ov
Englanti (peruskoulun korotus) 2,0 ov
Matematiikka (peruskoulun korotus) 2,0 ov
Opinto-ohjaus 1,0 ov
Oppilaskunnan toiminta 1,0 ov
Uskonto 2,5 ov
Aidinkieli 2,0 ov
SUUNTAUTUMISOPINNOT

Ensiavun perus- ja jatkokurssi (EA 1 ja 2) 1,0 ov
Kotitalous 1,0 ov
Lasten hoito ja huolenpito 3,0 ov
Projektityd 1-4 ov
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Ty0ssd oppimisen jaksot 1-2 ov
Vammaisten hoito ja huolenpito 2,0 ov
Vanhusten hoito ja huolenpito 2,0 ov

VALINNAISET OPINNOT (Erillinen lomake)
Valitse niin, ettid kokonaisopintoviikkoméirisi on vihintiin 40 ov.

pdivays ja opiskelijan allekirjoitus
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8. OPISTON YHTEINEN TOIMINTA

Neljan jakson jarjestelma

Opiston perustyokausi jakaantuu neljdén jaksoon. 1.-3. jaksosta annetaan opiskelijalle
jaksopalaute, joka siséltdd opiskelijan itsearvioinnin ja opiston tyontekijoiden sanallisen ja
numeraalisen arvioinnin. Osa opiston oppiaineista toteutetaan kursseina, osa on jaoteltu
tasaisesti koko vuodelle. Kasvatusalan linjalla voi opiskella koko lukuvuoden tai lukukauden,

muille linjoille opiskelijat valitaan padsidintdisesti koko perusoppijakson ajaksi.

Opistotunti

Opiston opiskelijat ja opettajat kokoontuvat kerran viikossa rehtorin tai vararehtorin
johtamalle opistotunnille, jossa késitellddn sisdoppilaitoksen yhteisid ja eldménhallintaan liittyvia
asioita, tiedotetaan tulevasta toiminnasta ja luodaan yhteishenked. Opistotunnille voidaan

kutsua eri alojen asiantuntijoita pitdméén esitelmid koko opiston véelle.

Teemapaivat

Opistovuoden aikana jérjestetdéin 47 teemapdivad, joiden aikana toimintakalenterin mukaisesti
perehdytddn valittuun erityisteemaan. Tavoitteena on luoda opiston yhteishenked, laajentaa
yleissivistystd, oppia yhteistyon taitoja ja yhteiskunnassa toimimista ja oppia elimyksellisesti
vierailijoiden ja yhteisten tapahtumien kautta. Opettajat toimivat vuorollaan teemapdivin
vastuuhenkil9ind yhteisty0sséd kuraattorin ja vapaa-ajan ohjaajan kanssa.

Kodinpaivat

Ensimméisessid jaksossa jdrjestetddn kahden péivin kurssi vanhemmille ja huoltajille. Toisessa
jaksossa jdrjestetddn joulujuhla ja kolmannessa jaksossa kodinpdivd. Ndihin pdiviin voivat
osallistua myds opiskelijan sisarukset. Neljdnnessd jaksossa on ympdiristopdivd, joka
toteutetaan yhdessd kotivden kanssa. Tarkoituksena on lujittaa opiston ja kodin yhteistyota.
Kodinpdivian aikana on yhteinen tilaisuus, jossa voidaan pitdd nuorten ja kodin eldmii tai
opiston ja kodin yhteistyota kisitteleva alustus ja keskustelu. Pdivan aikana on myos linjan
kokoontuminen, jossa kisitelldén opiskeluun liittyvid asioita.

Vierailijapaivat
Opistoon otetaan vastaan vierailijaryhmid toimintakalenteriin varattuina pdivind. Opiskelijat ja

henkildsto esittelevit opistoa ja jérjestdavit vuorollaan vierailijoille ohjelmaa. Vierailijapdivien

tavoitteena on tiedottaa opiston toiminnasta ja lujittaa taustayhteison ja opiston suhdetta.
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Vierailijapdivan vastuuhenkilond toimii pdivystdva opettaja sekd illalla kuraattori tai vapaa-ajan
ohjaaja.

Opistoillat

Perjantai-iltaisin jdrjestetddn koko opiston véelle tarkoitettu opistoilta. Vastuuhenkil6ina
toimivat kuraattori tai vapaa-ajan ohjaaja sekd tarvittaessa viikon pdivystdvd opettaja.
Kuraattori ja vapaa-ajan ohjaaja vastaavat illan ohjelmasta yhteistyossd eri linjojen
opiskelijoiden ja oppilaskunnan, erityisesti ohjelmalautakunnan kanssa.

Juhlat, seurat, aamuhartaudet ja jumalanpalvelukset

Perusoppijakson aikana jdrjestetddn vuodenaikoihin ja kirkkovuoden tapahtumiin liittyvid
juhlia sekéd osallistutaan mahdollisuuksien mukaan Reisjdrven kunnan jirjestimiin juhliin.
Maanantai-perjantaiaamuisin on kaikille tarkoitettu aamuhartaus. Seuroja jérjestetddn

keskiviikko- ja lauantai-iltaisin sekd sunnuntaisin yhteistydssd Reisjarven Rauhanyhdistyksen
kanssa. Jumalanpalveluksia jérjestetddan mahdollisuuksien mukaan yhteistydssd Reisjarven

seurakunnan kanssa. Opiston kuorot ja soitinryhma esiintyvit jumalanpalveluksissa.
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YHTEISTYOSOPIMUS

Reisjarven Kristillinen opisto on elinikdisen oppimisen ajatusta toteuttava yhteis6llinen
sisdoppilaitos, jonka tarkoituksena on jdrjestdd nuorille ja aikuisille kokopiivéisii,
yleissivistdvid nivelvaiheen opintoja. Opintojen tavoitteena on edistdd opiskelijoiden
opiskeluvalmiuksia, monipuolista kehittymistd ja hyvinvointia, kasvattaa heitd yksiloind ja
yhteiskunnan jdsenind sekd edistdd aktiivisen kansalaisuuden, kansanvaltaisuuden,
moniarvoisuuden, kestdavin kehityksen, tasa-arvon, yhteiskunnan eheyden,
monikulttuurisuuden ja kansainvilisyyden toteutumista. Opetus- ja kasvatustydssd korostuu
arvokasvatus, omaehtoinen oppiminen, vastuullisuus, yhteisollisyys ja osallisuus.

Sisdoppilaitoksen opetus- ja kasvatustoiminta tidydentdd, laajentaa ja syventdd yleisen
koulujdrjestelmén opetusta ja kasvatusta.

Reisjdrven kristillisen opiston tavoitteena on
e laajentaa opiskelijoiden yleissivistysti ja yhteiskunnallista tietimysta
e rohkaista elinikdiseen ja omaehtoiseen oppimiseen
e kasvattaa opiskelijoita yksiloind ja yhteiskunnan jasenind
e kasvattaa isdinmaallisuuteen ja kansainvilisyyteen
e cdistdd monikulttuurisuuden kohtaamista

e cdistdd aktiivista kansalaisuutta

e syventdd eliménhallintaa
e ohjata kristillisten perinteiden ja eldménarvojen sisdistimiseen
e ohjata kodin ja perheen arvostamiseen sekd ihmissuhteiden hoitamiseen

kehittdd kéden taitoja

e kouluttaa omatoimisuuteen, tyon tekemiseen ja yrittdjyyteen

e rohkaista luonnon ja elinympériston kunnioittamiseen sekd kestdvin kehityksen
toteuttamiseen

e tukea itsetuntoa, persoonallista kasvua, sosiaalistumista ja monipuolista hyvinvointia

e cdistdd oppimisvalmiuksia, jatko-opintoja ja ammatinvalintaa

e ohjata vammaisuuden hyviksymiseen

e ¢cdistdd monenlaisuuden kunnioittamista.
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Opisto sitoutuu tilld sopimuksella jérjestimédn tavoitteidensa mukaisesti mahdollisimman
hyvdn opetuksen ja tarkoituksenmukaiset tilat opiskelulle ja oppimiselle, asumiselle ja

vapaa-ajan toiminnalle.

Opiskelija sitoutuu méiiratietoiseen opiskeluun ja noudattamaan opistossa eldmisen
sopimuksessa olevia opistokodin sddntdjéd ja sisdoppilaitoksen periaatteita, jotta opiskelu ja
sisdoppilaitoksen toiminta toteutuvat mahdollisimman hyvin.

Opistovuoden aikana otetaan paljon valokuvia ja videoita. Kuvia ja videoita kdytetdin mm.
opiston ja SRK:n julkaisuissa, opistoesittelyissa, kotisivuilla sekd Wilma -jarjestelmassa. Télla
sopimuksella opiskelija ja huoltajat antavat suostumuksen julkaista kuvamateriaalia,
joissa opiskelija esiintyy. Mikdli ette anna suostumustanne ottakaa yhteys opistolle.

Kevididn opintomatkalle osallistuvan opiskelijan kotiin ldhetetddn lasku oppilaskunnan
tuotteista. Myymalld kaikki opistolta annetut oppilaskunnan tuotteet (esim. vuosikalenterit,
joulukortti -cd:t, arvat) opiskelija rahoittaa opintomatkan kokonaisuudessaan. Mahdolliset
myyméttomit tuotteet opiskelija pitdd itsellddn. T&alld sopimuksella matkalle osallistuva

opiskelija ja huoltajat sitoutuvat opintomatkan varainkeruuseen.

Opiskelija ja huoltajat sitoutuvat tilla sopimuksella maksamaan opistomaksun ja opintoihin

liittyvat maksut sddnndllisesti erdpdivadn mennessa.

Reisjarvelld 24.5.2012

Mikko Kinnunen Opiskelijan allekirjoitus
Rehtori

Nimen selvennys

Huoltajan allekirjoitus Huoltajan allekirjoitus
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Nimen selvennys Nimen selvennys
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OPISTOSSA ELAMISEN SOPIMUS 2012-2013

Allekirjoittamalla  yhteistyosopimuksen sitoudun noudattamaan seuraavia
opistokodin saintoji ja sisdoppilaitoksen periaatteita.

OPISTOKODIN SAANNOT:
o Opiskelen sddnnollisesti.
Hoidan minulle annetut luottamustehtivit.
Kunnioitan opiston ja toisten omaisuutta.
Noudatan annettuja aikatauluja.
Kunnioitan opiston savutonta koulualuetta.
En kiyta enki pidi hallussani alkoholia, nuuskaa enkd huumeita.
Kiiyttiydyn kunnioittavasti opistokavereita ja henkilokuntaa kohtaan.

Kiiyttiydyn opiston hengen mukaisesti.

NAIN ASUMME OPISTOKODISSA:

Sitoudun opiskeluun

Oppitunnit alkavat arkisin klo 8. Haluan tehdé opiskelussa parhaani. Sitoudun opiskelemaan
opintosuunnitelmani mukaisesti. Huolehdin itse siité, ettd henkilokohtainen lukujérjestykseni ja
opintosuunnitelmani ovat ajan tasalla. Pyydéin tarvittaessa opintoihin liittyvissd ja muissa

asioissa apua linjanohjaajaltani tai opiston muilta tyontekijoiltd. Mietimme ratkaisua yhdessa.

Osallistun oppitunneille ja yhteisiin tilaisuuksiin

Osallistun opiston oppitunneille, aamuhartauksiin, teemapdiviin ja yhteisiin tilaisuuksiin, koska
ne ovat osa eldmédntaidon opintoja sisdoppilaitoksessa. Selvitidn poissaoloni linjanohjaajalle.
Jos olen sairas, ilmoittaudun sairaaksi ennen klo 8 pdivystdville opettajalle. Liikuntasalin ja
muiden tilojen kdytossd noudatan annettuja vuoroja. Opiskelukdyttoon tarkoitetun tietokoneen
tuomisesta opistolle sovin rehtorin kanssa. Kéaytdn opistolla tietokoneita opiskelua ja
yhteydenpitoa varten, opiston hengen mukaisesti.

Toimin vastuullisesti luottamustehtavissa

Toimin vuorollani kahden viikon jakson solistina eli soluni vastuuhenkilond ja kirjoitan
luottamustehtévistd raportin, jonka palautan pdivystdjille torstai-iltana opistotuntia varten.

Toimin isdntdnd tai emdntdnd, kun minut valitaan tdhdn luottamustehtivdidn. Hoidan minulle
annetut keittié- ja siivousvuorot sekd muut luottamustehtévit tunnollisesti. Jos minulle tulee
ylipddseméaton este, hankin sijaisen tydvuorooni. Osallistun aktiivisesti oppilaskunnan
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toimintaan.

Edistin jirjestysta, siisteytti ja raittiutta

Minun ja kaikkien opiskelijoiden tehtdvdnd on edistdd opistossa jérjestystd, siisteyttd ja
raittiutta. Opiston paddrakennuksessa kdytdn vain sisdkenkid ja litkuntasalissa sisdpelikenkid,
joilla en kulje ulkona. Kuuntelen vain opiston hengen mukaista musiikkia. En kdytd enké pida
hallussani alkoholia, huumeita enkid nuuskaa opiston aikana, enkid tuo niitd toisillekaan.
Opiston koulualue on savuton eli tupakointi on kielletty opiston koulualueella. Alle
18-vuotiaiden tupakoimisesta ja tupakan hallussapidosta ilmoitetaan huoltajille. Koulualueella

tupakoinnista ilmoitetaan poliisille.

Noudatan opiston aikatauluja ja vierailuaikoja
Poistun opiston péddrakennuksesta ennen klo 22. Olen solussani viimeistddn klo 22,
perjantaisin ja lauantaisin klo 23. Noudatan asuntolassa hiljaisuutta klo 23-07.

Vierailen muiden soluissa vain sovittuina aikoina: ma-to klo 17.00 - 22.00, pe ja la klo 17.00
- 23.00 seki su klo 15.00 — 22.00. Opiston ulkopuolella asuvia vieraita voin ottaa vastaan
keskiviikon, lauantain ja sunnuntain vierailuaikoina. Ulkopuoliset vierailijat maksavat ruokansa

ja kahvinsa paivystdjélle. Vierailuajat eivét ole voimassa seurojen ja yhteisen ohjelman aikana.

Opiskelijalle voi tulla yotd olevia vieraita viikonvaihteiden aikana vain péivystdjien luvalla.
Talloin vierailija maksaa 10 euron vuorokausimaksun, joka oikeuttaa ruokailuihin ja kahviin.
Vierailija maksaa maksun tullessaan péivystdjille. Ohjelman vuoksi kaikkina viikonvaihteina ei

voida ottaa vastaan vierailijoita.

Kunnioitan toisten omaisuutta

Kasittelen opiston omaisuutta huolellisesti. Olen vastuussa kdmppékaverini kanssa omasta
huoneestani sekd yhdessd solukaverieni kanssa solun yhteisista tiloista ja kalustosta. Sisustan
huoneeni opiston hengen mukaisesti.

Aiheutuneesta vahingosta ilmoitan viipyméttd kiinteistonhoitajalle. Opiston omaisuuden
rikkomisesta lahetetddn valittomasti lasku kotiin. Rikkoutuneen kaluston tilalle ostetaan uusi,

jonka ostohinnan lisdksi laskutetaan tydaika, joka kuluu kaluston asentamiseen.

Sovin moottoriajoneuvoista rehtorin kanssa
Moottoriajoneuvon tuonti opistolle edellyttdd perusteltua kéyttotarvetta ja vanhempien
kirjallista lupaa. Opiston tapaturmavakuutus ei kata henkilokohtaisella moottoriajoneuvolla
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sattuneita vahinkoja. Moottoriajoneuvojen tuomisesta neuvottelen ja allekirjoitan kirjallisen
sopimuksen etukdteen rehtorin kanssa. Turvallisuussyistd en aja turhaan autolla enkd muilla

moottoriajoneuvoilla opiston pihalla.

Toimin opiston lomakiytinnon mukaisesti

Matkustan pois opistosta viikonvaihdevapaiden ajaksi keskimiérin kahden viikon vélein.
Siivoan huoneeni ja soluni moitteettomaan kuntoon kurssilaisia varten, jotka asuvat
huoneessani lomien aikana. Mikéli huoneeni tai soluni joudutaan siivoamaan minun jdljiltani,
maksan siivousmaksun, joka laskutetaan kurssiviikonlopun jdlkeen. Anon ylimédrdiset lomani
hyvissé ajoin rehtorilta erilliselld lomakkeella. En tule loman jdlkeen sairaana opistolle, jotta en
tartuta sairauksia toisiin opiskelijoihin. Jos sairastun loman aikana, ilmoitan siitd

linjanohjaajalleni tai pdivystéjélle.

Sitoudun maksamaan opistomaksut sasinnollisesti

Sitoudun maksamaan opistomaksun ja opintoihin liittyvdt maksut sddnnollisesti erdpédivain
mennessd yhteistydssd huoltajieni kanssa. Koska sitoudun opiskelemaan sdannéllisesti
opistossa, maksan opistomaksun myds anomieni lomien ajalta. Vain lddkdrin maardamilta

pitkiltd sairauslomilta voin anoa ruokarahan takaisin.

Sitoudun saintojen noudattamiseen

Jos jokin asia ei mene sovitulla tavalla, tulen itse selvittimédn sen opiston tyontekijoiden
kanssa. Ymmarrin, ettd sddntdjen ja periaatteiden rikkomisesta seuraa rangaistus. Poissaolot
ja  jarjestyssddntorikkomukset ilmoitetaan  huoltajille = Wilma-jirjestelmén  kautta.
Rikkomuksista seuraa 1.-3. muistutus, 1.-3. varoitus ja midrdaikainen erottaminen. Vakavista

jérjestyssddntdjen rikkomuksista rangaistus seuraa vilittomasti.

Kayttiydyn opiston hengen mukaisesti. Haluan tehdi parhaani, etti meilli jokaisella
on rakentava, hyvihenkinen ja ikimuistoinen opistovuosi. Sitoudun tihin kaikkeen.
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10. OPPILASKUNTA PIENOISYHTEISKUNTANA

Opiston oppilaskunta muodostaa pienoisyhteiskunnan, jonka puitteissa saadaan valmiuksia ja
kokemuksia yhteisdssd ja yhteiskunnassa toimimisesta sekd lisdtddn yhteiskunnallista
tietdmystd, aktiivista kansalaisuutta ja osallisuutta. Oppilaskunnan toimintaa ohjaavat kuraattori
ja vapaa-ajan ohjaaja seuraavan vastuujaon mukaisesti: Kuraattori: tukioppilas, vapaa-aika,
keittid, hevostenhoito, kioski, tekninen ja yrittdjyys. Vapaa-ajan ohjaaja: liikunta, tiedotus,

ohjelma, teknologia, musiikki, ymparisto ja retkeily.

Opistoneuvosto vastaa oppilaskunnan toiminnasta. Se on opiskelijoiden ja henkildston
yhteistydelin, joka kokoontuu lukuvuoden aikana keskiviikkoisin. Neuvostossa ideoidaan
opiston yhteisid tapahtumia ja vapaa-ajan toimintaa oppilaiden omien ajatusten pohjalta.
Oppilaiden ideat kasitellddn opistoneuvostossa ja viedddn tarvittaessa eteenpdin
kasvatustiimiin. Kasvatustiimin  oppilaskuntaa koskevat asia vilittyvdat lautakuntiin
opistoneuvoston kautta. Opistoneuvoston puheenjohtajana toimii presidentti, joka valitaan
vaaleilla. Opintolinjat asettavat kaksi presidenttichdokasta vaalia varten. Lautakunnat
valitsevat keskuudestaan puheenjohtajan, joka toimii opistoneuvoston jisenena.

Opistoneuvoston alaisia lautakuntia on 14. Ne muodostetaan suuntautuneisuuden ja
kiinnostuksen perusteella, minkd kartoittamiseksi opiskelijoille toteutetaan lukuvuoden aluksi
kysely. Opistoneuvostossa on edustaja jokaisesta lautakunnasta. Opiston opiskelijat ja useat
tyontekijat toimivat jonkun lautakunnan jdsenini. Opiskelijoille ja tydntekijoille annetaan
kokoustekniikan koulutusta opistovuoden alussa. Lautakunnat toimivat vuorollaan
teemaviikonvaihteiden vastuuryhmind péivystédvien opettajien ohjaamina ja osallistuvat varojen
kerddmiseen kevain opintomatkan hyviksi. Lautakunnat arvioivat toimintaansa ja raportoivat
siitd opistoneuvostolle tammikuun alussa. Keviilld jérjestetddn koko oppilaskunnan
pienoisyhteiskunnan  kehittdmisseminaari. = Kaikki lautakunnat jarjestivdt yhdessa
ystiavanpdivitapahtuman, jonka avulla kerétddn varoja oppilaskunnan toimintaan.

Hevostenhoitolautakunta huolehtii piivittdin opiston hevosista sekd opiskelijoiden tuomista
hevosista yhteistydssd omistajien kanssa. Lisdksi lautakunta osallistuu toimintansa puitteissa
erilaisiin ulkoilutapahtumiin. Tavoitteena on oppia ottamaan vastuuta paivittdisistd tyotehtévista

sekd innostaa muita hevosten pariin.

Keittiolautakunta ideoi ja kehittdd opiston ruokailutapahtumiin liittyvia asioita seké jarjestda
toimialaansa liittyvid tapahtumia opintomatkan hyviksi yhteistydssd henkiloston kanssa.

72



Reisjarven kr. opisto 2012-1013

Lautakunta huolehtii seurakahvituksesta ja retkien eviistd. Lautakunta huolehtii omavalvonnan
toteutumisesta eri tilanteissa. Lautakunta koulutetaan omavalvontaan syksyllad. Tavoitteena on

oppia vastuunkantamista ja yhdessd tekemisen taitoja.

Kioskilautakunta vastaa opiston kioskin ylldpitdmisestd ja jérjestdd toimintansa puitteissa
tempauksia, joiden avulla kerdtidn varoja opintomatkan hyviksi. Tavoitteena on oppia
yhteistydtaitoja ja yhdessa yrittdmista.

Musiikkilautakunta jirjestdd musiikkitapahtumia ja huolehtii opiston laulukansioista ja
lauluvihkoista. Tavoitteena on innostaa opistolaisia hyvin musiikin ja laulamisen harrastukseen
sekd luoda musiikkitoiminnan avulla yhteishenked. Lautakunta osallistuu musiikkikahvila-

tapahtuman jarjestdmiseen.

Liikuntalautakunta huolehtii opiston monipuolisten liikuntatapahtumien, terveystempauksien
ja kuntokampanjan jarjestdmisestd. Lautakunta organisoi erilaisia turnauksia, ohjaa yhteisid

pelivuoroja sekd huolehtii liikuntavélinevaraston jérjestyksestd yhteisty0ssd siivoojien kanssa.
Tavoitteena on kannustaa opiskelijoita terveisiin eldméntapoihin ja litkunnan sdidnndlliseen

harrastamiseen.

Ohjelmalautakunta jirjestdd ohjelmailtoja yhteistydssd kuraattorin, vapaa-ajan ohjaajan,
opettajien ja muiden lautakuntien kanssa. Lautakunta on osaltaan mukana teemapdivien
toteuttamisessa vastuuhenkil6ind toimivan opettajan kanssa. Lautakunta ideoi ja organisoi
ohjelmia vuodenaikojen tapahtumien mukaisesti. Tavoitteena on luoda yhteishenked ja

rohkaista opiskelijoita aktiiviseen osallistumiseen.

Retkeilylautakunta ideoi ja jérjestdd toimintakalenterin puitteissa pienimuotoisia retkid ja
vaelluksia. Pdédtehtdvand on suunnitella kevddn opintomatkaa ja osaltaan organisoida varojen
keruuta opintomatkan hyvéksi. Tavoitteena on aktivoida opiskelijat yhdessd yrittdmiseen ja
kehittdd yhteistoiminnallisia taitoja.

Tekninen lautakunta osallistuu opiston kiinteistdjen huoltamiseen yhteistydssi
kiinteistonhoitajan kanssa. Tavoitteena on tekemélld oppiminen, yhteistydtaitojen oppiminen

sekd vastuun ottaminen oman elinympariston kunnostamisesta.

Teknologialautakunta huolehtii tietokoneista yhteistydssd mikrotukihenkilon kanssa.
Lautakunnan jdsenet toimivat tietotekniikan tutoreina, jotka ohjaavat opiskelijoita
tietokoneiden, tietoverkkojen ja Moodle-oppimisympariston kayttdmisessd. Lautakunta
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huolehtii Moodle-oppimisympéristoon sijoitettavan, opiskelijoiden tuottaman, kuvamateraalin
kerddmisen ja tallentamisen e-learning-ympariston yhdessé tiedotuslautakuntalaisten kanssa.

Tavoitteena on ohjata opiskelijat vastuulliseen ja eettisesti oikeaan tietokoneiden kéyttamiseen.

Tiedotuslautakunta  kerdd kuva- ja  tekstimateriaalia  opistovuoden  ajalta
Moodle-oppimisympdristoon yhteistyosséd teknologialautakunnan kanssa. Lautakunta jarjestda
opistokalenterin myymisen myyntikilpailun avulla. Lisdksi se on osaltaan mukana
teemaviikonloppujen toteuttamisessa. Tavoitteena on tiedottaa opiston toiminnasta ja tehdi
opistoa tunnetuksi.

Tukioppilaslautakunta pyrkii toiminnallaan lujittamaan opiston yhteishenked ja luomaan
myonteistd ilmapiirid. Tavoitteena on aktivoida syrjddnvetdytyvid opiskelijoita mukaan
yhteiseen toimintaan. Kuraattori kouluttaa tukioppilaat tehtdviinsd. Lautakunnassa tulee olla
jasen jokaiselta linjalta. Lautakunta toteuttaa opistopaidan suunnittelukilpailun, tilauksen ja
myynnin. Se osallistuu teemapdivien ja iltaohjelman jérjestimiseen yhteistyOssd péivystdjan
kanssa.

Vapaa-ajanlautakunta vastaa sisdoppilaitoksen vapaa-ajan tapahtumista ja tempauksista
yhteisty0ssd henkiloston kanssa. Se huolehtii muun muassa Rantalan siisteydestd, jarjestda
kotailtoja ja ulkoilutapahtumia. Tavoitteena on luoda yhteishenked ja rohkaista opiskelijoita
aktiiviseen osallistumiseen. Lautakunta organisoi arpajaisvoittojen kerdéimisen ja arpojen

myynnin.

Ympiristolautakunta vastaa opiston paperinkerdyksestd, jdtteiden lajittelusta ja

ympdristotalkoista sekd ideoi ympdéristoon liittyvien teemapdivien ohjelmaa. Lautakunta
opettaa ja motivoi kestidvastd kehityksestd. Lautakunta kehittdd opiston viihtyvyyttd
henkilokunnan kanssa. Tavoitteena on edistdd elinympariston kunnioittamista, parantaa opiston
vithtyvyyttd ja edistdd kestdvan kehityksen toteutumista opistossa.

Yrittdjyyslautakunta vastaa oppilaskunnan nettikaupan toiminnasta. Nettikaupassa myydéaan
eri opistovuosien laulamia CD-levyji ja joulukortti-CD-levyjd, CNC-jyrsimelld valmistettuja
nimikylttejd, opiskelijoiden maalauksista tehtyjd postikortteja, opiston seindkalentereita,
hopeakoruja ja muita opiskelijoiden tekemid toitd. Myyntivoitto kdytetddn opintomatkan ja
oppilaskunnan toiminnan hyviksi. Tavoitteena on oppia yrittdjyyttd, yhteistyotaitoja ja
vastuullisuutta.
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11. KANSAINVALINEN TOIMINTA

Opisto tekee yhteistyotd SRK:n sisarjarjestdjen LLC:n ja SFC:n kanssa. Opistoon otetaan eri
puolilta maailmaa kansainvilisten opintojen linjalle vuosittain 6-8 vaihto-oppilasta, jotka
kertovat eri tilanteissa omasta maastaan ja kulttuuristaan. Heistd kuusi tulee LLC:n kautta
USA:sta ja Kanadasta. Eri maiden kulttuurit ja tavat ovat esilld teemapdivien ja
kansainvilisyyteen liittyvien lyhytkurssien yhteydessd. Tavoitteena on tehdd opintomatka
ulkomaille, jonka puitteissa opitaan arkipdivin kansainvilisyyttd ja monikulttuurisuuden

kohtaamista.

12. OPISTON ITSEARVIOINTI,
KEHITTAMISRYHMAT JA OPETUSSUUNNITTELU

Koulutuksen arvioinnin tehtdvdnd on tukea vapaan sivistystyon kehittdmistd ja parantaa
oppimisen edellytyksid. Koulutuksen jdrjestdjdn tulee arvioida antamaansa koulutusta ja sen
vaikuttavuutta sekd osallistua opetushallituksen toimeenpanemaan toimintansa ulkopuoliseen

arviointiin.

Oman toiminnan arviointi on jokaisen oppilaitoksen tehtdva. Itsearviointi on osa oppivan
organisaation toimintaa. Reisjdrven kristillisen opiston itsearviointia suunnittelee, kehittdd ja
toteuttaa opiston rehtori yhteistydssé koko opiston henkildston kanssa.

Itsearviointi on opiston kehittdmisen tyokalu. Opistoa kehitetdén yleissivistdvina
sisdoppilaitoksena, jonka pedagogisen toiminnan perustana ovat taustayhteison arvot.
Kehittdmistydssd painotetaan internaattipedagogiikkaa opiston painopistealueiden suunnassa.

Itsearvioinnissa oppilaitos ja sen ylldpitdjd sekd henkilostd ja opiskelijat arvioivat itse
toimintansa tuloksellisuutta. Arviointi on jatkuva prosessi, jossa tarkastellaan opiston

tuloksellisuutta tarkoituksenmukaisilla menetelmilld. Huomiota kiinnitetddn vaikuttavuuteen,
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tehokkuuteen ja taloudellisuuteen. Saatuja tuloksia kéytetdén opiston toiminnan
kehittdmisessd. Arvioinnissa kdytetddn sdhkoistd ZEF-arviointiohjelmaa.

Perusoppijakson itsearviointi toteutetaan vaiheittain:

e Hakemuksen yhteydessé opiskelijat asettavat itselleen opiskeluun ja opistoeldmaiin liittyvét
tavoitteet.

e Henkilokohtaisen opintosuunnitelman laatimisen yhteydessd opiskelija kirjaa opinnolliset ja
muut tavoitteensa yhteistyOssid linjanohjaajan kanssa. Samalla kirjataan ylos yleisen, tehostetun
ja erityisen tuen tarpeet opiskelijan ndkdkulmasta.

e Kunkin jakson paityttyd opiskelijat arvioivat toimintaansa kirjallisesti. Linjanohjaajan kanssa
kaytiavassd kehityskeskustelussa opiskelijalla on mahdollisuus tarkentaa tavoitteitaan.

e Kevitlukukauden alussa opiskelijat arvioivat syyslukukauden opetusta ja opiskelua.
Henkilokunta ja opiskelijat keskustelevat yhdessd arvioinnin tuloksista. Tulosten pohjalta
tehddén tarpeelliset muutokset kevddn opintosuunnitelmaan.

e Opistovuoden pééttyessd opiskelijat arvioivat tavoitteidensa toteutumista kirjallisesti.

e Opistovuoden paidttyessd toteutetaan Reisjdrven, Jamsén ja Ranuan opistojen opiskelijoille
internaattipedagogiikkaa koskeva ZEF-arviointikysely.

e Scurantakysely toteutetaan vuosittain opistopdivilld 5, 10, 20, 30 ja 40 vuotta sitten
opistossa olleille seki edellisen vuoden opiskelijoiden kurssilla.

Henkilosté arvioi omaa toimintaansa vuosittain rehtorin kanssa kaytdavin kehityskeskustelun
yhteydessd. Tyontekijat kehittdvdit omaa tyotddn kéyttden apuna itsearviointia ja
kehityskeskustelua.

Lyhytkurssien itsearvioinnissa kdytetddn ajoittain kurssien paittyessd toteutettavaa kyselya.
Arvioinnin tuloksia kiytetddn noin viiden vuoden vilein jarjestettdvilld lyhytkurssien
kehittaimiskursseilla. Lyhytkurssitoimintaa kehitetddn Reisjdrven, Jimsin ja Ranuan opistojen
yhteisessd lyhytkurssitoiminnan kehittdmisryhmassa.

Tuki- ja hallintopalveluja kehitetdén opistojen yhteisessd kehittdmisryhmaissa. Siihen liittyen
toteutetaan opetusministerion tukema rakenteellisen kehittdmisen kehittdmishanke. Myds
perusoppijaksoa kehitetddn kehittdmisryhmissd, jonka toimintaan liittyen toteutetaan
opetusministerion tukema Opistokoti-niminen laadun kehittdmishanke. Hanketta koordinoi

Reisjérven opisto.

Arvioinnista ja kehittdmisryhmien tyoskentelystd raportoidaan johtokunnalle. Arviointia
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kehitetdiin tarpeen mukaan ottaen huomioon opetushallinnon ohjeet. Arvioinnin

kehittimisessd tehdddn yhteisty6td Ranuan ja Jamsédn kristillisten kansanopistojen kanssa.

Osallistutaan kansanopistojen yhteisiin arviointiprojekteihin tarpeen ja mahdollisuuksien
mukaan.

Kokonaisvaltainen itsearviointityd luo pohjaa opetussuunnittelulle ja opiston jatkuvalle
kehittdmiselle. Opetussuunnittelua johtaa opiston rehtori. Linjanohjaajat kehittdvét linjansa
opetusta yhteisty0ssd muiden opettajien, rehtorin ja opiston ulkopuolisten asiantuntijoiden
kanssa. Perusoppijakson toimintasuunnitelma hyvéksytédn johtokunnan kesdkokouksessa.

13. OPISTON OPISKELIJA-ARVIOINTI

Opiskelija-arvioinnissa kéytetédn sanallisen arvioinnin lisdksi arvosanaluokkia 1-5:

e Erinomainen (5): Osaa eritelld ja suhteuttaa asioita. Tekee laajoja yleistyksid tilanteisiin,
joita ei ole opetettu ja koettu. Pohtii asioita eri ndkdkulmista ja ndkee niiden viélisii ristiriitoja.
Suunnittelee ja toteuttaa asioita itsendisesti eri vaihtoehtojen pohjalta. Kéyttdd kokemuksiaan
ja loytdd uusia sovelluksia. Arvioi asioiden merkityksellisyyttd ja suhteita monipuolisesti.

o Kiitettiivii (4): pystyy asioiden erittelyyn ja sisdisten yhteyksien pohtimiseen. Péittelee
asioita opitun pohjalta ja soveltaa kiytintoon. Pystyy tekeméén yleistyksid opetettuihin ja
koettuihin tilanteisiin. On itsendinen ja oma-aloitteinen. Arvioi oppimaansa eri nakokulmista.

e Hyvid (3): Hallitsee kurssin keskeiset asiat. Tekee péddtelmid useamman ndkemyksen
pohjalta. Pyrkii soveltamaan opittua. Pyrkii omatoimisuuteen. Arvioi oppimaansa oman
kokemuksen pohjalta.

o Tyydyttivi (2): Asioiden esittelyssd puutteita ja epdjohdonmukaisuuksia. Tiedot koostuvat
irrallisista joskin asiaankuuluvista yksityiskohdista. Tekee tehtdvdt, mutta suoritustaso
vaihtelee. Riippuvainen ohjauksesta. Ottaa tiedot vastaan ja pyrkii pohtimaan opittua. Tekee
paitelmid yhden nikemyksen pohjalta.

e Viilttivi (1): Epdjohdonmukainen opittujen asioiden esittelyssd, ei paneudu olennaiseen.
Tieto koostuu irrallisista yksityiskohdista. Ei pohdi opittua. Annettujen tehtdvien laiminlyonti ja
passiivisuus opetustilanteissa. Ei ota ohjausta vastaan eiké pysty itseohjautuvuuteen.

Kirjallisten vastausten arvostelussa kdytetdin seuraavia kriteereita:

e Erinomainen (5): vastaukset selkeitd, jdsentyneitd, monipuolisesti asioita tarkastelevia,
perusteltuja ja soveltavia.
e Kiitettdvi (4): vastaukset sisdltdvit oleellisen asian ja niitd on osittain sovellettu ja perusteltu.
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e Hyvi (3): vastaukset siséltdavit keskeiset asiat, joita on jossain médrin eritelty.
e Tyydyttdvd (2) - valttdvd (1): vastauksissa on jotakin oikeaa, mutta oleellisia asioita ja

ilmi0ita ei ole osattu esittda ja tarkastella.
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